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Enkatundersokning om sjukdomsbordan av anemi vid blodcancer
och andra typer av blodsjukdom

Bakgrund och syfte

Projektet i korthet

s
IQVIA har pa uppdrag av GSK tagit fram en webbenkat som undersoker livskvaliteten hos
patienter diagnostiserade med blodcancer och andra blodsjukdomar som samtidigt lider
av anemi. Enkaten har tagits fram och distribuerats i samarbete med Blodcancerférbundet.

Underst6kningen ar tankt att bidra till kunskapslaget om den sjukdomsbdrda som anemi
medfor och en forstaelse for hur anemi paverkar det dagliga livet hos personer med
blodcancer eller annan blodsjukdom som drabbas samt hur olika anemibehandlingar
upplevs.

Resultaten kommer att hjalpa GSK och Blodcancerférbundet att, oberoende av varandra,
kunna lyfta problemen med anemi vid blodcancer/blodsjukdom i den allménna debatten och |
interaktion med vardgivare och beslutsfattare.

Sjukdomsbérdan av anemi vid blodcancer och andra typer av blodsjukdom, 2024, SFDC #3002241. IQVIA pa uppdrag av GSK och i samarbete med Blodcancerforbundet.



192 medlemmar | Blodcancerforbundet har besvarat enkaten

Bakgrundsinformation

Omfattning

. 192 respondenter
* Webbenkat

* Genomsnittlig svarstid: 15 minuter

Faltarbete
« 25 mars — 24 april 2024

* Inbjudan till undersékningen, samt 3
paminnelser, skickades ut till Blodcancer-
férbundets medlemmar via e-post.

+ Blodcancerférbundet delade ocksa y
information om undersokningen pa sin Faltarbete
hemsida (blodcancerforbundet.se) och via
sina kanaler pa Facebook.

Sjukdomsbérdan av anemi vid blodcancer och andra typer av blodsjukdom, 2024, SFDC #3002241. IQVIA pa uppdrag av GSK och i samarbete med Blodcancerforbundet.

@
Malgrupp

Alla Blodcancerforbundets medlemmar, vilket
ocksa inkluderar gruppen anhériga, blev inbjudna
att besvara enkéten.

— 94% som besvarat enkéten har sjalv
diagnostiserats med blodsjukdom

— 6% har en nara anhorig som diagnostiserats
med blodsjukdom

Undersokningens malgrupp ar personer som
lever med blodcancer / blodsjukdom i
kombination med anemi, vilket stod i inbjudan.
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2 av 3 respondenter ar over 65 ar och lever som pensionéarer eller
frivilligt hemmavarande

Respondentprofil
KON ALDER SYSSELSATTNING
( () )

0%

Pensionerad / frivilligt 63%

’hemmavarande’
20% e
Forvarvsarbetande . 270
(heltid eller deltid) ’
40% o . . .
Far sjukersattning I 6%
60% Arbetssokande | 2%
0% Annat / vill ej uppge | 2%
Studerande = 1%
100%

Fraga:

— Kon

— Vanligen ange vilken aldersgrupp du tillhor.

— Vilket av féljande beskriver din sysselsattning bast?

Sjukdomsbérdan av anemi vid blodcancer och andra typer av blodsjukdom, 2024, SFDC #3002241. IQVIA pa uppdrag av GSK och i samarbete med Blodcancerforbundet. s = I Q V I /_\

Bas for analys: alla
respondenter (n=192)



Myelom och Leukemi ar de vanligaste diagnosgrupperna i enkaten
60% hade mattlig eller svar anemi vid diagnos
Typ av blodsjukdomsdiagnos, tid sedan diagnos och anemi svarighetsgrad

Anemi svarighetsgrad Tid sedan
vid diagnos anemidiagnos

Tid sedan initial

Diagnos (blodsjukdom) diagnos (blodsjukdom)
G G

Myelom - multipelt _ 2%
myelom
Leukemi - 24%

Myelofibros (MF)

Mer &h 10 Vet g

arsedan 6% Mindre an 1

10% ar sedan
16%

Mer an 10 1 ar sedan

ar sedan

Myelodysplastiska
syndrom (MDS)

Polycytemia Vera
(PCV)

Waldenstroms
Makroglobulinemi

Essentiell
Trombocytemi (ET)

Amyloidos

Fraga:

[]
Lymfom . 8%

[l

[]

Mellan 7 —
10 &r
sedan
20%

Mellan 3 — 6 ar
sedan
24%

— Vilken typ av blodcancer / blodsjukdom har du diagnostiserats med?
— Naér fick du diagnosen blodcancer / blodsjukdom? Tid sedan forsta diagnos.

— Nar fick du diagnosen anemi?

— Vet du hur svar anemi du hade vid diagnos?

() svaranemi (Hb < 80 g/L)
Mattlig anemi (Hb 80-100 g/L)
Mild anemi (Hb 100-120 g/L)
Vet gj

Sjukdomsbérdan av anemi vid blodcancer och andra typer av blodsjukdom, 2024, SFDC #3002241. IQVIA pa uppdrag av GSK och i samarbete med Blodcancerforbundet.

Mellan 6 —
10 &r sedan
21%

Mellan 1 -5
ar sedan
47%

Bas for analys: alla
respondenter (n=192)
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1 av 3 har obehandlad anemi|
Andel som star eller har statt pa anemibehandling samt tid pa behandling

Tid pa anemibehandling

(bland de som for narvarande star pa behandling och de som tidigare fatt behandling, n=130)

Behandlin .
Obehandlad - 9 Mindre in 1 1 — 6 manad 6 méanader .
. for anemi . manader o Vet gj
anemi manad 0 -lar 5%
0 12% 33% 17%
31% 69% 0
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
Genomsnittlig
behandlingstid:
6 man -1 ar
Bas for analys: alla respondenter
Fréga: (n=192) som far/tidigare fatt
— Har du fatt behandling for anemi under den tid du behandlats for blodcancer / blodsjukdom? behandling (n=130)

— Hur lange har du statt p& behandling fér anemi?
Sjukdomsbérdan av anemi vid blodcancer och andra typer av blodsjukdom, 2024, SFDC #3002241. IQVIA pa uppdrag av GSK och i samarbete med Blodcancerforbundet.



86% fick avsluta sin behandling for att anemin forbattrades medan
13% slutat pga. interaktioner, biverkningar eller brist pa effekt

Anledning till avslutad anemibehandling

Tidigare

behandling Anledning till avslutad anemibehandling
42% (bland de som tidigare fatt behandling, n=81)

Obehandlad
anemi
31%

836% Forbattring - det fanns inget behov att fortsatta
med behandlingen

6% Interaktioner med annan behandling

Pagaende 4% Problem med biverkningar
behandling

0 2% Behandlingen forbattrade inte anemin / hade inte tillracklig effekt
1% Annat

Bas for analys: alla respondenter
(n=192) som tidigare fatt
behandling (n=81)

=IQVIA

Fraga:
— Har du fatt behandling for anemi under den tid du behandlats for blodcancer / blodsjukdom?
— Vad var den huvudsakliga anledningen till att du fick avsluta behandlingen fér anemi?

Sjukdomsbérdan av anemi vid blodcancer och andra typer av blodsjukdom, 2024, SFDC #3002241. IQVIA pa uppdrag av GSK och i samarbete med Blodcancerforbundet.
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61% av respondenterna med mild anemi har inte fatt nagon
behandling for sitt tillstand

Anemibehandling och tillstandets svarighetsgrad

6%
24%
har svéar anemi. 98% far/har
fatt behandling
38%
fatt behandling
fatt behandling

Bas: alla respondenter (n=192)

3 i(H L . .. . .

O S\Carlaneml (. b<80glL) m Behandling for anemi Obehandlad anemi
Mattlig anemi (Hb 80-100 g/L)
Mild anemi (Hb 100-120 g/L)

Vet gj
Fraga: Bas for analys: alla respondenter
— Vet du hur svar anemi du hade vid diagnos? (n=192)_och l(_ie som _far/har fatt
—  Har du fatt behandling fér anemi under den tid du behandlats fér blodcancer / blodsjukdom? behandling for anemi (n=130)

Sjukdomsbérdan av anemi vid blodcancer och andra typer av blodsjukdom, 2024, SFDC #3002241. IQVIA pa uppdrag av GSK och i samarbete med Blodcancerforbundet.



Ju svarare anemi patienter har, desto stdrre negativ inverkan pa
livskvaliteten — med den storsta skillnaden mellan Mild till Mattlig

Vilken inverkan har anemi pa livskvaliteten innan behandling — per svarighetsgrad (Mild: n=23,

1- Ingen negativ
inverkan alls

Mattlig: n=57, Svar: n=44)

Inverkan p& fysiskt valbefinnande

Inverkan p& PSYKiskt valbefinnande

Inverkan p& Socialt valbefinnande

Overgripande inverkan pa
livskvaliteten

Mild anemi
Mattlig anemi

Svar anemi

Mild anemi
Mattlig anemi

Svar anemi

Mild anemi
Mattlig anemi

Svar anemi

Mild anemi
Mattlig anemi

Svar anemi

Fraga: | vilken utstrackning hade anemin en negativ inverkan pa ditt liv innan behandling sattes in?
Sjukdomsbérdan av anemi vid blodcancer och andra typer av blodsjukdom, 2024, SFDC #3002241. IQVIA pa uppdrag av GSK och i samarbete med Blodcancerforbundet.
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Det ar valdigt jobbigt nar man bara
for ett och halvt &r sedan var valdigt
stark och aktiv.

Man kanner sig helt orkeslos.

(6

Anemi ar starkt
livskvalitétshammande.

GG

Jobbigt att inte orka med s& mycket.

(6

Jobbigt att vara standigt trott.

Bas for analys: Respondenter som
far/har fatt behandling for anemi
(n=130)
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Fysiskt anstrangande aktiviteter paverkas mest, framst vid mattlig
eller svar anemi

Sjukdomsbdrda i vardagen innan behandling — per svarighetsgrad (Mild: n=23, Mattlig: n=57, Svar:
n=44)

Andel som upplever aktiviteter som ‘Omaijliga att utfora’
eller kanner sig ‘Mycket begransade’

.. Total Y 0
Mycket anstrangande o 30% 71%

( _ a}rtiviteter Mild anemi 35% 43% Total 25%
t.ex. springa eller annan pattiiq anemi 330¢ 74% . .
form av konditionstraning) ’ : ’ Delta i sociala  wild anemi 17%
Svar anemi 39% 82% /i
aktiviteter Mattlig anemi 19%

Svar anemi KL 25% 36%

aktiviteter  Mild anemi | 4 17%
(t.ex. dammsuga, ga uppfor
trappor, promenera)

S ttli i 9 )
Méattlig anemi 49% 49% Total R4 i | 16%

Mentalt krdvande  wiid anemi FRE0A 13%
@ aktivitet
Mindre anstrangande Total Vi 9% 10% i (tex. fasa, losa

. korsord, sudoku)  Svéranemi [} 27% 30%
aktiviteter  pyiq anemi " 49

Svar anemi 50% 59%

Mattlig anemi €& 7%

(t.ex. bada/duscha eller kla
p& sig) Mattlig anemi [F&7) 7%

Svar anemi 18%

% Mattligt anstrangande Total G/ 42% 45%

m Omojligt att utféra = Mycket begransad Bas for analys: Respondenter som
far/har fatt behandling fér anemi
(n=130) / (Mild: n=23, Mattlig: n=57,
. Svar: n=44)
Fraga: Hur begransad kande du dig till foljd av anemi vid foljande aktiviteter, innan behandling for anemi sattes in? Omojligt att utféra / Mycket begransad / Nagot begransad / Inte alls begransad

Sjukdomsbérdan av anemi vid blodcancer och andra typer av blodsjukdom, 2024, SFDC #3002241. IQVIA pa uppdrag av GSK och i samarbete med Blodcancerforbundet. e I Q V I /_\ 11



~60% av dem med anemi kunde inte fortsatta arbeta som forut,
och ~ var tredje overgick till att arbeta mindre an 50%

Arbetsformaga efter anemidiagnos

Paverkan pa arbetsférmaga (arbetad tid)

%

80% 100%

0% 20% 40% 60%

= Nej, ingen inverkan alls pa arbetad tid
Ja, 6vergang till deltidsarbete; arbetat mer an 50%

= Ja, Overgang till deltidsarbete arbetat mindre an 50%

m Ja, har slutat arbeta helt

Fraga:
— Har du varit yrkesaktiv /forvarvsarbetat under tiden med diagnostiserad anemi?

— Har anemi haft ndgon inverkan pa din arbetsformaga sett till arbetad tid?

34% har varit yrkesaktiva under tiden med diagnostiserad anemi,
och av dessa har:

e ~60% inte kunnat fortsatta arbeta
som forut pa grund av anem

e ~var tredje overgatt il deltidsarbete med
mindre an 50% arbetstid

Bas for analys: Respondenter som
far/har fatt behandling for anemi
(n=130) och ar/var yrkesaktiv under
tiden med diagnostiserad anemi (n=44)

=IQVIA

Sjukdomsbérdan av anemi vid blodcancer och andra typer av blodsjukdom, 2024, SFDC #3002241. IQVIA pa uppdrag av GSK och i samarbete med Blodcancerforbundet.

12



Innehall

+ Introduktion: bakgrund & respondentprofiler

+ Sjukdomsbdérdan vid anemi

+ Innan behandling
+ Hos patienter obehandlade for anemi

+ Behandlingsalternativ

Oversikt behandlingsalternativ
Blodtransfusion

Intravendst jarn
EPO-injektioner

Jarntabletter
Immunmodulerande behandling

+ Behandlingseffekt
+ Jamforelse av sjukdomsboérdan vid anemi innan respektive under/efter behandling
+ Utvardering av behandlingsmajligheter

+ Avslutning
+ Sammanfattning av resultatet

+ Appendix

+ Urval myelofibros

+ + 4+ + + o+

=IQVIA

13



Nara en tredjedel av de respondenter som inte far eller tidigare

fatt anemibehandling lider av mattlig eller svar anemi

Tillgang till anemibehandling och anemi svarighetsgrad

Anemi svarighetsgrad vid diagnos
bland de som inte far / har fatt

behandling (n=62)

8%
0
Behandling for 26%
anemi
69% Obehan(_jad
anemi
31%
63%

Svar anemi (Hb < 80 g/L)
Mattlig anemi (Hb 80-100 g/L)
Mild anemi (Hb 100-120 g/L)

Vet gj

Fraga:
— Vet du hur svar anemi du hade vid diagnos?
— Har du fatt behandling for anemi under den tid du behandlats for blodcancer / blodsjukdom?

Sjukdomsbérdan av anemi vid blodcancer och andra typer av blodsjukdom, 2024, SFDC #3002241. IQVIA pa uppdrag av GSK och i samarbete med Blodcancerforbundet.

Bas for analys: alla respondenter
(n=192) och de som inte far/har fatt
behandling fér anemi (n=62)

IQVIA
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Anemi har en negativ inverkan pa livskvaliteten hos de som inte
behandlas for tillstandet

Vilken inverkan har anemi pa livskvaliteten hos obehandlade personer?

. . . /< >\ Ingen negativ Mycket stor /< l
Det ges inte nagon behandling eller ([} inserkangalls negati\yinverkan (]

nagra rad for att forbattra tillstandet.

- Patient med mattlig anemi och myelom

Inverkan pa fysiskt valbefinnande

Obehandad
anemi

31% Inverkan p& PpSYKiskt valbefinnande

Inverkan pa Socialt valbefinnande

Overgripande inverkan p4 livskvaliteten

Bas for analys: Respondenter som inte
far/har fatt behandling for anemi (n=62)
Fraga: | vilken utstrackning har (hade) anemin en negativ inverkan pa ditt liv?

Sjukdomsbérdan av anemi vid blodcancer och andra typer av blodsjukdom, 2024, SFDC #3002241. IQVIA pa uppdrag av GSK och i samarbete med Blodcancerforbundet. s = I Q V I /_\ 15



Manga vardagsaktiviteter blir begransade av anemi bland patienter
som inte fatt behandling
Sjukdomsborda i vardagen bland de som inte far / har fatt behandling

m Omojligt att utfora (4) m Mycket begransad (3) = Nagot begransad (2) = Inte alls begransad (1) = Vet gj

Medel
Mycket anstréngande aktiviteter 2.8 j? ®
(t.ex. springa eller konditionstraning) 26% 35% 32% 2034
Mattligt anstrangande aktiviteter 139 1 2.1 @
(t.ex. dammsuga, ga uppfor trappor) 0 i
Behandling fér . " .
- sty TN - § ©
anemi [0) ()
69% Obehandad (t.ex. bada/duscha eller kla pa sig) i %21% ’

anemi

31%

Delta i sociala aktiviteter 13%

1,7 @ @
(t.ex. lasa, l6sa korsord, sudoku) i e 65% 0% 1’2 1o} @

(X) Mest paverkade aktiviteter @ Paverkade aktiviteter () Mindre paverkade aktiviteter

Bas for analys: Respondenter som inte
far/har fatt behandling for anemi (n=62)

Fraga: Hur begransad kanner (kande) du dig till féljd av anemi vid féljande aktiviteter?

Sjukdomsbérdan av anemi vid blodcancer och andra typer av blodsjukdom, 2024, SFDC #3002241. IQVIA pa uppdrag av GSK och i samarbete med Blodcancerforbundet. s = I Q V I /_\ 16



Nara halften av de som lider av anemi men inte fatt behandling

har fatt ga ner i arbetstid eller helt sluta arbeta
Arbetsformaga efter en anemidiagnos bland de som inte far / har fatt behandling

40% har varit yrkesaktiva under tiden med diagnostiserad anemi, och
av dessa har:

« Nastan halften inte kunnat fortsatta

arbeta som forut pga. sin anemidiagnos.
o 16% svergatt till att arbeta mindre an 50%

100%

Paverkan pa arbetsformaga (arbetad tid)

0% 20% 40% 60% 80%

e 8% helt slutat att arbeta

= Nej, ingen inverkan alls pa arbetad tid

e

Ja, 6vergang till deltidsarbete; arbetat mer an 50%

= Ja, Overgang till deltidsarbete arbetat mindre an 50%
= Ja, har slutat arbeta helt

Bas for analys: Respondenter som inte far/har fatt
behandling fér anemi (n=62) och som har varit yrkesaktiv

Fraga:
under tiden med diagnostiserad anemi (n=25)

— Har du varit yrkesaktiv /forvarvsarbetat under tiden med diagnostiserad anemi?
— Har anemi haft ndgon inverkan pa din arbetsformaga sett till arbetad tid?

Sjukdomsbérdan av anemi vid blodcancer och andra typer av blodsjukdom, 2024, SFDC #3002241. IQVIA pa uppdrag av GSK och i samarbete med Blodcancerforbundet.
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Blodtransfusion ar den vanligaste anemibehandlingen (65%)

Oversikt av behandlingsalternativ

66

Biverkningar av behandlingen medférde

svar anemi som behovde behandlas
med blodtransfusion.

Behandling (=130 Antal anemibehandlingar (=130

Blodtransfusion (n=84) _ 65%
EPO-injektioner (n=42) _ 32%
Jarntabletter (n=31) - 24%

Immunomodulerande lakemedel 450/
14% 0]
n=18 -
( ) av patienter far
Intravendst jarn (n=16) - 12% flera olika
anemi-

behandlingar

Andra svar for anemi behandlingar : B-vitamin/ Folsyra (4), jarnkelering (2), androgen terapi (1)

Fraga: Vilka av foljande behandlingar, om négra, har du fatt med anledning av anemi?

Sjukdomsbérdan av anemi vid blodcancer och andra typer av blodsjukdom, 2024, SFDC #3002241. IQVIA pa uppdrag av GSK och i samarbete med Blodcancerforbundet.

2 anemi-
behandlingar
33%

Bas for analys: Respondenter som far/har
fatt behandling for anemi (n=130)

=IQVIA
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Blodtransfusion ar den vanligaste anemibehandlingen (65%)
Anemi svarighetsgrad och antal anemibehandlingar for varje behandlingsalternativ

Behandling (=130 En behandling
Anemi svarighetsgrad Antal anemibehandlingar 2 behandlingar

X

Blodtransfusion (n=84) _65% 11%  40% - 42% 19%

T
61% av de som far blodtransfusioner far / har
tidigare fatt aven andra anemibehandlingar

84% av de som far EPO-injektioner far / har
tidigare fatt &ven andra anemibehandlingar

Jarntabletter (n=31) - 24% 26% 42% .o% 23% 29%

T
52% av de som far jarntabletter far / har

tidigare fatt a&ven andra anemibehandlingar

Immunomodulerande lakemedel 8
(n=18) 14% 50% 11% 56% 19%

T
75% av de som far immunomodulerande far /
har tidigare fatt &ven andra anemibehandlingar

Intravendst jarn (n=16) . 12% 130 560 - ) - 3000
\

T
. . 94% av de som far intravendst jarn far / har
Mild anemi tidigare fatt &ven andra anemibehandlingar

Andra svar for anemi behandlingar : B-vitamin/ Folsyra (4), jarnkelering (2), androgen terapi (1) Méttlig anemi
@ Svar anemi

Fraga: Vilka av foljande behandlingar, om négra, har du fatt med anledning av anemi? Vet gj fatt behandling fér anemi (n=130)

Sjukdomsbérdan av anemi vid blodcancer och andra typer av blodsjukdom, 2024, SFDC #3002241. IQVIA pa uppdrag av GSK och i samarbete med Blodcancerforbundet.

Bas for analys: Respondenter som far/har

® Fler an 2 behandlingar
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Blodtransfusion och intravendst jarn ar de basta
anemibehandlingarna enligt undersokningen

Oversikt — Anemibehandlingar utvardering

@

%= Forbattring av valbefinnandet (innan jmft. med behandling)

Avergripande AndelI sotm JRAAEN (Skala 1-7)
upplevelse Uppiev
(MAX7; (];QLEta.tt”n?t 1 g ---6vergripande
= H = iti orpattring av ae "
Bast enligt T ekt oty daglga livet. mycket %...fysiskt ..psykiskt @..socialt w%#  inverkan
utvardering battre’ + nagot battre’)
75 Blodtransfusioner (n=84) 5,8 92% +2,7 +2,4
Intravendst jarn (n=16) 5,8 88% +2,7
EPO-injektioner (n=37) +2,4
Jarntabletter (n=15)* 53%
q] Immunmodulerande 49 A5% 106 +0.5 +0.7
Samst lakemedel (n=18) ’ ’ ’ ’
enligt

utvardering
* Jarntabletter utvarderades av respondenter som inte fatt ndgon annan anemibehandling. Andelen med mild

anemi bland dessa respondenter &r hog jamfért med andra behandlingar.

Sjukdomsbdrdan av anemi vid blodcancer och andra typer av blodsjukdom, 2024, SFDC #3002241. IQVIA pa uppdrag av GSK och i samarbete med Blodcancerforbundet. =z = I Q V I /_\
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Overgripande positiv upplevelse av behandling med blod-
transfusioner

Overgripande upplevelse av behandling och paverkan pa det dagliga livet - behandling med

blodtransfusioner . . S
Overgripande upplevelse Paverkan pa det dagliga livet

0% -
(GG

20% Forsta transfusionen var 3 pasar,

vederkvickande! Andra gadngen var tva

pasar blod + intravendst jarn. Blev raskt
piggare.

Medel .

5,8

Forbattring

(6 92%

60% Totalt under inldggningen fick jag fem pésar
blod! Jag &r sa tacksam! Nu far jag
behandling pa hematologen. Jag fick
komma till snabbt och &r s& tacksam C°
80% — Patient med Myelom och svar anemi vid

diagnos.

= Har blivit mycket battre
1oos = Har blivit ngot battre
Har inte blivit ndgon skillnad
= Har blivit lite sdmre
= Har blivit mycket sdmre
Jag vet inte

= 1—inte alls positiv =2 =3 ~4 =5 =6 = 7— Mycket positiv

Fraga: Bas for analys: Respondenter som
— Vilken &r din dvergripande upplevelse av behandling med blodtransfusioner fér anemi? far/har fatt blodtransfusioner (n=84)
— Hur har behandlingen med blodtransfusioner paverkat ditt dagliga liv?

Sjukdomsbérdan av anemi vid blodcancer och andra typer av blodsjukdom, 2024, SFDC #3002241. IQVIA pa uppdrag av GSK och i samarbete med Blodcancerforbundet. s = I Q V I /_\
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Blodtransfusioner har en tydlig positiv inverkan pa livskvaliteten
vid anemi men fysiska och sociala aktiviteter ar fortsatt begransade

Vilken inverkan har anemi pa livskvaliteten och vardagen hos de som far behandling med

blodtransfusioner?
Andel ‘Omagjligt att utfora’ + ‘Mycket begransad’

Inverkan p& fysiskt
valbefinnande

Mycket anstrangande

aktiviteter Under behanding 75%

(t.ex. springa eller annan fo_rrr) & nnan behandling
konditionstraning)

%

Mattligt anstrangande
aktiviteter Under behandling 44%

(t.ex. dammsuga, ga uppfor trappor, Innan behandling . 5204
promenera) A

Mindre anstrangande

aktiviteter _
(t.ex. bada/duscha eller kla pa sig) Innan behandling

Under behandling IFFZ 1304 Inverkan p& psykiskt
11% valbefinnande

Inverkan pa socialt

Under behandling 76l 0 .. .
g i 24% valbefinnande

Delta i sociala aktiviteter

j
iy

Innan behandling

Overgripande inverkan
Mentalt krivande aktivitet Under behandiing [T 1496 pa livskvaliteten

(t.ex. lasa, l6sa korsord, sudoku) |nnan behandling 18%

m Omojligt att utfora  m Mycket begransad

Fraga:
— Hur begransad kanner/kande du dig pa grund av anemi vid féljande aktiviteter, under tiden for behandling med blodtransfusioner?
— 1 vilken utstrackning har anemin haft en negativ inverkan pa ditt liv sedan behandlingen med blodtransfusioner sattes in?

Sjukdomsbérdan av anemi vid blodcancer och andra typer av blodsjukdom, 2024, SFDC #3002241. IQVIA pa uppdrag av GSK och i samarbete med Blodcancerforbundet.

Ingen negativ

O

O

O

inverkan alls

O ¢
O O

O
o

O

o

Mycket stor
negativ inverkan

=
Forbattring

@ O O +2,7

o t1,7

O 120

- S

Bas for analys: Respondenter som
far/har fatt blodtransfusioner (n=84)

=|QVIA 2



En blodtransfusion tar minst 2-4 timmar for de flesta patienter

(total tid inkl. eventuell resa till kliniken)

Administration, antal infusioner, och missade administrationstillfallen vid behandling med

blodtransfusioner
Antal blodtransfusioner (totalt) Administrationsplats Tidsatgang
0%
1 blodtransfusion <1 timme
15%
2 — 3 blodtransfusioner -
20%
1-2
4 — 9 blodtransfusioner - timmar
Sjukskoterska 24%
10 eller fler blodtransfusioner _ pa kliniken
85% o
Vete] |1%
2-4
. o Lris . o timmar
m Sjukskoterska pa kliniken = Lakare pa kliniken 60% 35%
Missade administrationstillfé.llen -Sjukvérdspersonal hemma Annat
Har aldrig missat eller upplevt en 889% ‘Annat’ 6ppna svar:
fordréjning av en blodtransfusion —  PaKliniken (2)
g e o —  Sjukskoéterska bade hemma och pa klinik (1) 80%
Har upplevt en fordrojning av att fa 6%
blodtransfusion 0
Har missat en blodtransfusion | 4% Mer &n 8 timmar
100% 6%
Vet inte ‘ 2%
B:as for a;malys: Responplenter som
Fraga: Vid hur manga tillfallen har du fatt en blodtransfusion som behandling for anemi? Var har du fatt blodtransfusion? Har du upplevt ndgot av foljande vid administration av blodtransfusioner? far/har fatt blodtransfusioner (n=84)

Hur mycket tid maste du avsatta for besoket (inklusive resor) vid en blodtransfusion?
Sjukdomsbérdan av anemi vid blodcancer och andra typer av blodsjukdom, 2024, SFDC #3002241. IQVIA pa uppdrag av GSK och i samarbete med Blodcancerforbundet.
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Tidsatgang for hela besdket och kanslan vid administration var de
faktorer som flest hade negativa erfarenheter av vid blodtransfusioner

Upplevelse av tidsatgang, kanslan vid administration, och behandlingsfrekvens for
blodtransfusioner

0% 20% 40% 60% 80% 100% medel

Tidsétgang for administration 435 220 TS

Tidsatgang pa vrdinréitningen 35 106 LT

Tidsétgéng for hela besoket -— 36
inklusive restid

Kansla vid administration 5% 3,7

Administrationsfrekvens 30% 15% 13% 38
m Mycket positiv (5) m Positiv (4) Neutral (3) m Nagot negativ (2) m Negativ (1) Vet g]
Sjalva blodtransfusionerna var inga svara behandlingar, valdigt simpelt. Daremot Blodtransfusioner &r pa klinik - kort koppel fér patienten...det kan vara negativt...
upplevde jag allergiska reaktioner flertal ganger, som forvarrade situationen. och tidskravande om behandlingen haller pa i aratal.

Bas for analys: Respondenter som
far/har fatt blodtransfusioner (n=84)
Fraga: Vilken &r din erfarenhet av foljande aspekter av att fa blodtransfusion som behandling pa grund av anemi?

Sjukdomsbérdan av anemi vid blodcancer och andra typer av blodsjukdom, 2024, SFDC #3002241. IQVIA pa uppdrag av GSK och i samarbete med Blodcancerforbundet. s = I Q V I /_\
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Behandling med intravendst jarn ger en overgripande positiv
behandlingsupplevelse och ger god forbattring av det dagliga livet

Overgripande upplevelse av behandling och paverkan pa dagliga livet - behandling med
Intfravendst jarn

Overgripande upplevelse Paverkan pa det dagliga livet

0%

20%

Medel

58 ..

Forbattring

88%

60%

80%

= Har blivit mycket battre
= Har blivit nagot battre
Har inte blivit nAgon skillnad

100%

= ]—inte alls positiv =2 =3 =4 =5 =6 = 7— Mycket positiv

Fraga: Bas for analys: Respondenter som
— Vilken &r din 6vergripande upplevelse av behandling med intravenést jarn fér anemi? far/har fatt intravendost jarn (n=16)

— Hur har behandlingen med intravendst jarn paverkat ditt dagliga liv?
Sjukdomsbdrdan av anemi vid blodcancer och andra typer av blodsjukdom, 2024, SFDC #3002241. IQVIA pa uppdrag av GSK och i samarbete med Blodcancerforbundet. — I Q V I /_\



Intravendst jarn hjalper vid mattligt anstrangande aktiviteter medan
mycket anstrangande aktiviteter ar fortsatt starkt begransade

Vilken inverkan har anemi pa livskvaliteten och vardagen hos de som far behandling med

infravenost j[arn?

Andel ‘Omagjligt att utfora’ + ‘Mycket begransad’

Mycket anstrangande
aktiviteter

(t.ex. springa eller annan form av
konditionstraning)

Mattligt anstrangande
% aktiviteter

(t.ex. dammsuga, ga uppfor trappor, promenera)

Mindre anstrangande

aktiviteter
(t.ex. bada/duscha eller kla pa sig)

Mentalt krdvande aktivitet

(t.ex. lasa, losa korsord, sudoku)

@ Delta i sociala aktiviteter

Fraga:

Under behandling 31% 38%

Innan behandling

Under behandling | 255 | 25%

50%

Innan behandling

Under behandling = 0%

Innan behandling

Under behandling 25% W7

Innan behandling

Under behandiing [ 6%

Innan behandling 13%

m Omojligt att utfora = Mycket begrénsad

/( >\ Ingen negativ
inverkan alls

Inverkan p& fysiskt
valbefinnande

Inverkan p& psykiskt
valbefinnande

Inverkan p& socialt
valbefinnande

Overgripande inverkan
pa livskvaliteten O

— Hur begransad kanner/kande du dig pa grund av anemi vid foljande aktiviteter, under tiden for behandling med intravendst jarn?
— lvilken utstrackning har anemin haft en negativ inverkan pa ditt liv sedan behandlingen med intravendst jarn sattes in?

Sjukdomsbérdan av anemi vid blodcancer och andra typer av blodsjukdom, 2024, SFDC #3002241. IQVIA pa uppdrag av GSK och i samarbete med Blodcancerforbundet.

Mycket stor
negativ inverkan

—D

Forbattring
O +2,7

o +11

O +1,7

O 155

Bas for analys: Respondenter som
far/har fatt intravenost jarn (n=16)

=|QVIA 29



Administration av intravendst jarn tar minst 2-4 timmar for de
flesta patienter (total tid inkl. eventuell resa till kliniken)

Administration, antal infusioner, och missade administrationstillfallen vid behandling med

Intravendst jarn
Antal infusioner (totalt) Administrationsplats

1 injektion/infusion - 19%
2 — 3 injektioner/infusioner - 38%

0%

20%
4 — 9 injektioner/infusioner . 13% _ .
Sjukskoterska
10 eller fler injektioner/infusioner - 19% pakliniken
81%
40%
Vet g] . 13%
m Sjukskoterska pa kliniken = Sjukvardspersonal hemma
® Annat Vet inte
Missade administrationstillfallen Annat Sppra svar: | oo
— Sjukskoterska pa vardcentralen (1)
Har aldrig missat eller upplevt
fordréjning mellan 75%
administrationstillfallen 50%
Har missat ett
o . e 6%
administrationstillfalle
Vet inte 19% Loo%

Fraga: Hur manga ganger har du fatt infusion / injektion med intravendst jarn?  Var har/hade du fatt intravenost jarn? — Har du upplevt ndgot av foljande vid administration av intravendst jarn?
Hur mycket tid behéver/behodvde du avsatta for besoket (inklusive resor) vid administration av intravendst jarn?

Sjukdomsbérdan av anemi vid blodcancer och andra typer av blodsjukdom, 2024, SFDC #3002241. IQVIA pa uppdrag av GSK och i samarbete med Blodcancerforbundet.

Tidsatgang

<1timme
13%

1-2
timmar
31%

2-4
timmar
25%

Mer an 8
timmar
13%

Bas for analys: Respondenter som
far/har fatt intravenost jarn (n=16)

=|QVIA %0



Tidsatgangen for hela besoket inkl. restid vid administration av
intravendst jarn upplevs av manga som nagot negativ

Upplevelse av tidsatgang, kanslan vid administration och behandlingsfrekvens for intravendst jarn

0% 20% 40% 60% 80% 100% pMedel
Tidsatgang for administration 25% 38% 31% - 3,7
Tidsatgang pa vardinrattningen 31% 38% 23% 8% 3,9

Tidsatgang for hela bestket

: ) ) 3,3
inklusive restid

Kansla vid administration 3,7

Administrationsfrekvens &2 6% 3,4

m Mycket positiv (5) m Positiv (4) m Neutral (3) m Nagot negativ (2) m Negativ (1) m Vet gj

Bas for analys: Respondenter som
far/har fatt intravenost jarn (n=16)

Fraga: Vad ar din erfarenhet av foljande aspekter av att fa intravendst jarn som behandling pa grund av anemi i samband med behandling av blodcancer / blodsjukdom?
Sjukdomsbérdan av anemi vid blodcancer och andra typer av blodsjukdom, 2024, SFDC #3002241. IQVIA pa uppdrag av GSK och i samarbete med Blodcancerforbundet. e I Q v I /_\
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Nara 1 av 3 patienter har en negativ upplevelse av EPO-injektioner
och upplever heller ingen forbattring av sitt dagliga liv

Overgripande upplevelse av behandling och paverkan pa dagliga livet - behandling med EPO-

Injektioner
Overgripande upplevelse

0%

Medel

40%
60%
80%
100%

= ]—inte alls positiv =2 =3 4 =5 =6 = 7— Mycket positiv

Fraga:

— Vilken ar din 6vergripande upplevelse av behandling med EPO-injektioner for anemi?

— Hur har behandlingen med EPO-injektioner paverkat ditt dagliga liv?

Sjukdomsbérdan av anemi vid blodcancer och andra typer av blodsjukdom, 2024, SFDC #3002241. IQVIA pa uppdrag av GSK och i samarbete med Blodcancerforbundet.

(6

EPO-behandling innebér en del
biverkningar och risker.

(6

Oklart hur lange nuvarande EPO-
behandling kan stabilisera
blodvérdet.

66

Jag har inte markt av nagra
biverkningar av behandlingen.
Behandlingen har héjt blodvéardet
och gett mig mera energi

— Patient med Myelom och mild anemi
vid diagnos.

Paverkan pa det dagliga livet

8%

Forbattring

60%

= Har blivit mycket battre
= Har blivit nagot battre
Har inte blivit nAgon skillnad
= Har blivit lite sdmre
= Har blivit mycket sdmre
Jag vet inte

Bas for analys: Respondenter som
far/har fatt EPO-injektioner (n=37)

=IQVIA
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EPO-injektioner har en positiv inverkan pa livskvaliteten, dock ar
dagliga anstrangande aktiviteter fortfarande begransade

Vilken inverkan har anemi pa livskvaliteten och vardagen hos de som far behandling med EPO-

Injektioner?
Andel ‘Omajligt att utfora’ + ‘Mycket begransad’

/< >\ Ingen negativ Mycket stor
inverkan alls negativ inverkan

. =
Mycket anstréngande ynder behandling 5 62%
aktiviteter .
(t.ex. springa eller annan form av Innan behandling

konditionstraning)

S el ; . Forbattring
Mattligt anstrangande ynder behandiing [ERIZIN 30% Inverkan pa fysiskt
aktiviteter | behandii A6% valbefinnande O O O O O +24
(t.ex. dammsuga, ga uppfor trappor, nnan behandling 0
promenera)
. .. : 0 . -~
Mindre anstrangande Under behandling & 59 Inverkan p& psyKkiskt " \ 417
aktiviteter Innan behandling 5% valbefinnande O O O N /' O O © ’
(t.ex. bada/duscha eller kla pa sig) -
Under behandling (B0 119% Inverkan p& socialt o o O o o +1.9
@ Delta i sociala aktiviteter |nnan behandiing valbefinnande '
Overgripande inverkan
) .. Under behandling Overg pao .de - (o) O O O +20
@ Mentalt kravande aktivitet ) pa livskvaliteten ;
(tex. lasa, 16sa korsord, sudoku)  INnan behandling
2 a
71
r_./ | ~
m Omojligt att utfora ~ m Mycket begransad I I
1
T J
Fraga: Bas for analys: Respondenter som
— I vilken utstrackning har anemin haft en negativ inverkan pa ditt liv sedan behandlingen med EPO-injektioner sattes in? fér/har fatt EPO-injektioner (n=37)

— Hur begransad kanner/kande du dig pa grund av anemi vid foljande aktiviteter, under tiden fér behandling med EPO-injektioner?
Sjukdomsbérdan av anemi vid blodcancer och andra typer av blodsjukdom, 2024, SFDC #3002241. IQVIA pa uppdrag av GSK och i samarbete med Blodcancerforbundet. e I Q V I /_\ 34



Majoriteten sjalvadministerar sina EPO-injektioner och kanner sig

(mycket) bekvama med det

Administration, antal infusioner och missade administrationstillfallen vid behandling med EPO-

Injektioner

Antal EPO-injektioner (totalt) EPO-injektioner administration Utvéardering sjadlvadministration

1 injektion = 0% Familjemedlem Hoo%

hemma
2 — 3 injektioner i% 8% 80%
4 — 9 injektioner .%
60%
10 eller fler injektioner
. ukskoterska
vetej | 0% pé klinik a0k (n=25)
22%
20%

Missade administrationstillfallen

’Annat’ 6ppna svar:

i 0
Aldrlg 86% — Forst av sjukskoterska
sedan sjalv (1)
Vid nagra tillfallen 5% — Jag sjélv pé klinik (1)
— Hemma (1)

Endastengang = 5%

Vet inte 3%

Fraga: Hur manga EPO-injektioner (injiceras med penna under huden) har du fatt? Vem administrerar/administrerade EPO-injektionerna?
injektionerna hemma?  Hur ofta har du missat att ta en EPO-injektion?

Sjukdomsbérdan av anemi vid blodcancer och andra typer av blodsjukdom, 2024, SFDC #3002241. IQVIA pa uppdrag av GSK och i samarbete med Blodcancerforbundet.

0%

= Mycket bekvam
= Ganska bekvamt
Varken bekvam eller obekvam
= Ganska obekvam
= Mycket obekvam

Bas for analys: Respondenter som
far/har fatt EPO-injektioner (n=37)

=|QVIA 3
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Overgripande ’neutral’ installning — varken positiv eller negativ —
till administrationen vid EPO-injektioner

Upplevelse av tidsatgang, kanslan vid administration och behandlingsfrekvens for EPO-injektioner

0% 20% 40% 60% 80% 100% pedel
Kansla vid injektion 14% 3% 33
Injicera sig sjalv (n=25) 41% 14% 36% 5% 3,8
Frekvens av injektioner 19% 19% 49% 3% 3,6
, dsiting pd - E e
vardinrattningen (n=8)

Tidsatgang for hela

Oket i i 154 i 9 13% 33
besoket inkl. restid (n=8) 3% S 50% 3%

m Mycket positiv (5) m Positiv (4) m Neutral (3) m Nagot negativ (2) m Negativ (1) E Vet gj

(GG (GG (GG Gle

Mitt storsta problem med EPO-sprutor ar att de maste forvaras kylskapskallt. Mycket bra med EPO men haller bara

Jag reser mycket och har stora problem med kylférvaringen under resorna. ca 2ar. Man kan hantera behandlingen Fint om det fanns i tablettform
Jag maste ta 2 sprutor i veckan jamnt fordelat under veckan. sjalvstandigt vilket ger frihet.

EPO-behandlingen sker fortlépande
var 14:e dag.

Bas for analys: Respondenter som
far/har fatt EPO-injektioner (n=37)
Fraga: Vad ar din erfarenhet av féljande aspekter av att fa EPO-injektioner p& grund av anemi?

Sjukdomsbérdan av anemi vid blodcancer och andra typer av blodsjukdom, 2024, SFDC #3002241. IQVIA pa uppdrag av GSK och i samarbete med Blodcancerforbundet. s = I Q \/ I /_\
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Halften av de som far jarntabletter har en positiv upplevelse av
behandlingen och dess inverkan pa det dagliga livet

Overgripande behandlingsupplevelse och paverkan pa dagliga livet - Jarntabletter

Upplevelse av jarntabletter bland respondenter som bara far / har fatt jarntabletter som behandling (n=15)

| gruppen som bara
behandlats med
jarntabletter ar det
fler med mild anemi
(40% vs. 18% totalt)
och farre med svér
anemi (7% vs. 34%
totalt)

Fraga:

Anemi svarighetsgrad vid
diagnos bland de som bara Overgripande upplevelse
far/har fatt jarntabletter

0%

13%
7% 20%
Mattlig
anemi Medel 40%
5,0
)
_ 60%
Mild
anemi
40% 80%
Svaranemi (Hb < 80 g/L) 100%
0
Mattlig anemi (Hb 80-100 g/L)
Mild anemi (Hb 100-1209/L) = 1—inte alls positiv =2 =3 ~4 =5 =6 = 7- Mycket positiv

Vet gj

— Vet du hur svar anemi du hade vid diagnos?
— Vilken ar din 6vergripande upplevelse av behandling med jarntabletter foér anemi?
— Hur har behandlingen med jarntabletter paverkat ditt dagliga liv?

Sjukdomsbérdan av anemi vid blodcancer och andra typer av blodsjukdom, 2024, SFDC #3002241. IQVIA pa uppdrag av GSK och i samarbete med Blodcancerforbundet.

Paverkan pa det dagliga livet

Forbattring

53%

= Har blivit mycket béattre
= Har blivit nagot battre
Har inte blivit ndgon skillnad
= Har blivit lite sémre
= Har blivit mycket samre
Jag vet inte

Bas for analys: Respondenter som bara
far/har fatt jarntabletter (n=15)
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Jarntabletter forbattrar formagan att utfora fysiska aktiviteter,
medan sociala och mentalt kravande aktiviteter paverkas mindre

Vilken inverkan har anemi pa livskvaliteten och vardagen hos de som bara fatt behandling med

|[arntabletter?

Andel ‘Omajligt att utfora’ + ‘Mycket begransad’

Mycket anstrangande

aktiviteter
(t.ex. springa eller annan form av
konditionstraning)

%

Mattligt anstrangande

aktiviteter
(t.ex. dammsuga, ga uppfor trappor,
promenera)

Mindre anstrangande

aktiviteter
(t.ex. bada/duscha eller kla pa sig)

Delta i sociala aktiviteter

Mentalt kravande aktivitet
(t.ex. lasa, losa korsord, sudoku)

%
!
¥

Fraga:

Under behandling 2% 20%

33%

Innan behandling

Under behandling = 0%

Innan behandling 33%

Under behandling = 0%
, 20%

Innan behandling

Under behandling [ 20% 20%

20%

Innan behandling

Under behandling 24 20%

27%

Innan behandling

# Omojligt att utfora  ®m Mycket begransad

Inverkan pa fysiskt
valbefinnande

Inverkan p& psykiskt
véalbefinnande

Inverkan pa socialt
valbefinnande

Overgripande inverkan
pa livskvaliteten

— Hur begransad kanner/kande du dig pa grund av anemi vid foljande aktiviteter, under tiden for behandling med jarntabletter?
— |l vilken utstrackning har anemin haft en negativ inverkan pa ditt liv sedan behandlingen med jarntabletter sattes in?

Sjukdomsbérdan av anemi vid blodcancer och andra typer av blodsjukdom, 2024, SFDC #3002241. IQVIA pa uppdrag av GSK och i samarbete med Blodcancerforbundet.

Ingen negativ
inverkan alls

Mycket stor

negativ inverkan

Forbattring
O O +14
O o +1.1
O O 116
O O +1,7

Bas for analys: Respondenter som bara
far/har fatt jarntabletter (n=15)
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39% har en negativ upplevelse av immunmodulerande behandling
och mindre an halften har upplevt en positiv effekt pa vardagslivet

Overgripande upplevelse av behandling och paverkan pa dagliga livet — Immunmodulerande

behandling

Overgripande upplevelse

0%

20%
Medel
17%

40%

60%

80%
100%

= 1—inte alls positiv =2 =3 ~4 =5 =6 = 7— Mycket positiv

Fraga:

— Vilken ar din 6vergripande upplevelse avimmunmodulerande behandling for anemi?
—  Hur har den immunmodulerande behandlingen fér anemi paverkat ditt dagliga liv?

Paverkan pa det dagliga livet

28%

Forbattring

45%

.

= Har blivit mycket battre
= Har blivit ndgot battre
Har inte blivit nagon skillnad
= Har blivit lite samre
= Har blivit mycket samre
Jag vet inte

— Hur ofta har du missat att ta immunmodulerande behandlingen fér anemi i enlighet med ordination?

Sjukdomsbérdan av anemi vid blodcancer och andra typer av blodsjukdom, 2024, SFDC #3002241. IQVIA pa uppdrag av GSK och i samarbete med Blodcancerforbundet.

Missade behandlingstillfallen

Aldrig 78%
Vet inte 11%
Vid manga tillfallen 6%

Enstaka tillfallen 6%

66

Behandlingen med immunmodulerande
lakemedel i sig bidrog till anemin. Nar jag
senare fatt annan behandling har
blodvardena normaliserats. Budskap:
satt in modern behandling tidigare s&
slipper man mycket problem och manga
plagsamma behandlingar!

Bas for analys: Respondenter som
far/har fatt immunmodulerande
behandling (n=18)
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Immunmodulerande behandling har mycket liten positiv effekt pa

den fysiska férmagan och pa livskvaliteten

Vilken inverkan har anemi pa livskvaliteten och vardagen hos de som far immunmodulerande

behandling

Andel ‘Omagjligt att utfora’ + ‘Mycket begransad’

Mycket anstrangande

aktiviteter
(t.ex. springa eller annan form av
konditionstraning)

Under behandling 33% 200 61%

Innan behandling

%

Inverkan pa fysiskt

Mattligt anstrdéngande el o
aktiviteter Under behandling valbefinnande
(t.ex. dammsuga, ga uppfor trappor, Innan behandling
promenera)
. Inverkan p& psykiskt
Mindre anstrangande PSy O

valbefinnande

— Under behandling
aktiviteter

(t.ex. bada/duscha eller kla pa sig)  Innan behandling

Inverkan pa Socialt o

Under behandling [N 289% valbefinnande

11%

Delta i sociala aktiviteter

| behandli 8 i
nnan behandling Overgnpandeinverkan

pa livskvaliteten o
Under behandling 5% 17%

11%

Mentalt krédvande aktivitet
(t.ex. lasa, l6sa korsord, sudoku)

%
!
¥

Innan behandling

m Omodjligt att utfora  ® Mycket begransad

Fraga:
— lvilken utstrackning har anemin haft en negativ inverkan pa ditt liv sedan den immunmodulerande behandlingen sattes in?
— Hur begransad kanner/kande du dig p& grund av anemi vid féljande aktiviteter, under tiden for den immunmodulerande behandlingen?

Sjukdomsbérdan av anemi vid blodcancer och andra typer av blodsjukdom, 2024, SFDC #3002241. IQVIA pa uppdrag av GSK och i samarbete med Blodcancerforbundet.

/< >\ Ingen negativ
() inverkan alls

Mycket stor
negativ inverkan

—D

Forbattring

G) o O  +16

®) +0,6

OW O O O 405
QP

\———————\

¢
: I
\

LR R R R R R g

Bas for analys: Respondenter som
far/har fatt immunmodulerande
behandling (n=18)
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Mer an halften av patienterna har kvar sin anemi trots behandling
Svarighetsgrad innan och efter behandling fér anemi
54%

av patienterna har kvar sin

35% anemi trots behandling

100%
~N

80%

60%

40%
() svér anemi (Hb < 80 g/L)

Mattlig anemi (Hb 80-100 g/L)
Mild anemi (Hb 100-120 g/L)

20%

0
el . Ingen anemi
. S s% B vere
Anemi svarighetsgrad Anemi svarighetsgrad
VID DIAGNOS NUVARANDE

Bas for analys: Respondenter
som far/har fatt behandling for
Fraga: Vet du hur svar anemi du hade vid diagnos? / Vet du hur svar anemi du har idag, om nagon? anemi (n=130)

=IQVIA

Sjukdomsbérdan av anemi vid blodcancer och andra typer av blodsjukdom, 2024, SFDC #3002241. IQVIA pa uppdrag av GSK och i samarbete med Blodcancerforbundet.
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Anemibehandling har en dvergripande positiv inverkan pa livskvaliteten,

dock finns det fortsatt en negativ inverkan av anemi trots behandling
Vilken inverkan har anemi pa livskvaliteten innan behandling jamfort med aktuell situation

/< >\ Ingen negativ Mycket stor /( )\
inverkan alls negativ inverkan (-

Forbattring G G
Inverkan p& fyS|Skt valbefinnande O O O @ @ O O +1,3 Effekten av behandlingen minskar

over tid!

- Patient med maéttlig anemi under
behandling med blodtransfusion och
EPO-injektioner

66

Paverkan av medicin upplevs
som mycket negativ t.ex. magen
och en del andra biverkningar.

Inverkan p& pSykKiskt valbefinnande  © O @ @ O O O +0,9

Inverkan pa socialt valbefinnande  © O O O O +13

Men har val ocksa stor effekt d&
= . . o . . blod samt andra varden verkar
Overgripande inverkan pa livskvaliteten ~ © O @O O O +13 18 bro.
Py
,/ \\
'_- ------- L
I 1
[ I
lﬁ ____________ 4

Bas for analys: Respondenter som

— lvilken utstrackning hade anemin en negativ inverkan pa ditt livinnan behandling sattes in? far_/har fatt behandling for anemi
— I vilken utstrackning har anemin en negativ inverkan pa ditt liv idag? (n=130)

Sjukdomsbérdan av anemi vid blodcancer och andra typer av blodsjukdom, 2024, SFDC #3002241. IQVIA pa uppdrag av GSK och i samarbete med Blodcancerforbundet. s = I Q V I /_\
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Trots att de flesta ar nojda med sin anemibehandling tycker 43%
att det finns ett stort behov av battre behandlingsmojligheter

NOjdhet med nuvarande behandling och behov av battre behandlingsmajligheter

Behov av battre behandlings-

N6jd med nuvarande behandling mojligheter for anemi
0% E— e/ — 0%
I {7/, S ™
12% 0
Medel Medel o 43%
5 3 o 20% : stort behov
) (5,6,7)
N 20%
40% 40% y
60% 6 7 % 60%
positiva
omdomen
80% (5 6 7) 80%
100% 7 100%
=] —inteallsndjd =2 =3 4 =5 =6 =7 — Mycket ndjd = 7 — Mycket stort behov =6 =5 =4 = 3 =2 =1 — Mycket litet behov
Bas for analys: Alla respondenter
Fréga: (n=192) och de som fortfarande lider av
— Hur néjd ar du med den anemibehandling du star pa idag? anemi och far behandling (n=39)

— |l vilken utstrackning ser du ett behov av battre behandlingsméjligheter foér anemi i samband med blodcancer / blodsjukdom?
Sjukdomsbérdan av anemi vid blodcancer och andra typer av blodsjukdom, 2024, SFDC #3002241. IQVIA pa uppdrag av GSK och i samarbete med Blodcancerforbundet. e I Q V I /_\ 47



Avslutande 6ppna kommentarer fran respondenterna

Ovrigt

Flest kommentarer (34%) beror Manga kommentarer (14%) beror hur

ar i 3 G Nagra respondenter (15% N
svarigheten att skilja Ungefér lika manga obpha kg : pf " (15%) tacksam och ndjd man ar med
2 : svar utrycker positiva saknar information om d 2rd .
mellan symtom pa anemi S anemi och tilladnalioa en vard man far.
och paverkan frén som negativa asikter (24% _ llgangliga
vs. 21%) 0m anemi- behandlingsalternativ eller ar 9% beskriver den negativa

blodsjukdomen /
biverkningar av behandlingen for

missndjda med de
alternativ som finns

behandlingar paverkan anemin har pa deras

blodsjukdomen liv trots behandlingen.
Svart att skilja anemi + och —om anemi- @ Ouppfylida behov Tacksamhet,
fran blodcancer behandling fortsatta besvar
"Svart for mig att svara specifikt "Kénsla av handikapp att man inte kan ta “Frustrerande att veta att vissa behandlingar ” Har fatt behandling p& Ostersunds sjukhus,
gallande anemi eftersom det &r en semester dd man ar bunden av bade finns tillgé&nglig i stora delar av varlden, men hematologen. Forstklassig. De far betyg 11 av mig pa
del av helheten” provtagning och transfusion varje vecka. ar inte tillgénglig i Sverige pga. byrékrati.” en 10 gradient skala.”
Osakerheten och radslan av att man . L B . ) . X ) ;
"Oklart med vilken betydelse utvecklar antikroppar nar man undergar s& "Har véntat p& CAR-T i 5 &r nu, &r igng i USA Har fétt otroligt bra vard pé Akademiska och Gévle
anemin har i relation till sjalva manga transfusioner. Biverkningar av och 6vriga EU. Ligger pa Sveriges eget NT- sjukhus.
-di i i 3 iarré réd (...) de kommer kanske ti mal ill hosten om
MM-diagnosen. Skall_deno . keler!pgsbehgndllpg sasom extrem diarré q __( )h d e d " Valdigt imponeras av kvalitén pa vérden, bemétande och
behandlas eller skall jag f& vanta som &r oberéknelig och paverkar e overhuvudtaget taget godkanner det... empati. ALL personal hat varit fantastiskt treviig och
till stora problem uppstér?” méjligheterna att Imna hemmet”. Fungerar perfekt i vara Nordiska granniénder proffsjg. »
” 5 2 5 "Vet inte om det beror pa risker eller oséker
Det &r s_varlt. att.yeta ved somar "Jag &r fantastiskt néjd med min offekt. men de tvekar aI:t e behandling.” ” Sjélvklart glad att nagon behandling finns men
vad; att jag ar trottare an "vanligt" ar : - : ) g 9. ; . S
i behandling. Vid min senaste konsultation kénner mig ofta orkeslds.
helt uppenbart men kan ju bero av p& Hematologen fick jag utférliga svar p& "Har idag ingen information om behandling
2222:&%22:‘? fasig ochleller alla mina tusen fragor och klart besked om att for anemi, finns det alternativ och vilka "Jag énskar att ha méjligheten att ha ett anpassat
' Jjag ska sluta oroa mig.” erbjuds behandling arbete med stéd fran arbetsférmedlingen.”
Fraga: Har du ndgon avslutande kommentar kring anemi och anemibehandling som du vill dela med dig av? Vanligen lamna i s& fall dina kommentarer nedan. Bas for analys: Alla respondenter (n=192)

Sjukdomsbérdan av anemi vid blodcancer och andra typer av blodsjukdom, 2024, SFDC #3002241. IQVIA pa uppdrag av GSK och i samarbete med Blodcancerforbundet. I Q V I /_\
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Sammanfattning av resultatet (1 / 4)

INVERKAN AV ANEMI PA LIVSKVALITETEN

- Enkaten visar att anemi har en negativ inverkan pa livskvaliteten

» For de allra flesta med anemi ar fysiskt anstrangande vardagsaktiviteter mycket begransade. Det géller aven de som inte fatt
behandling och/eller har en mildare form av anemi.

> Aven psykiskt och socialt valbefinnande paverkas negativt av anemi.

» Ju svarare anemi man har, desto storre negativ inverkan pa livskvaliteten. De storsta skillnaderna finns mellan mild och
mattlig anemi.

» Paverkan pa arbetsformagan ar stor: mer an halften av de drabbade kan inte fortsatta arbeta som forut

- Vissa med anemi star utan behandling trots negativ paverkan pa vardagslivet.

» Cirka 10% av respondenterna lider av en blodsjukdom och mattlig eller svar anemi, men har inte fatt ndgon behandling mot
anemi. Flera respondenter uttrycker att de saknar information om de behandlingsmdjligheter som finns och varfor de inte far
behandling.

Sjukdomsbérdan av anemi vid blodcancer och andra typer av blodsjukdom, 2024, SFDC #3002241. IQVIA pa uppdrag av GSK och i samarbete med Blodcancerforbundet. s = I Q V I /_\
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Sammanfattning av resultatet (2 / 4)

- Cirka 90% rapporterar en forbattring med blodtransfusion och intravendst jarn, trots att dagliga
aktiviteter ar fortsatt begransade

» Behandling ger i vardagslivet och pa livskvaliteten.

» Dock ar

> Manga har en neutral instéllning till administrationstiden for transfusion och infusioner, trots att de flesta rapporterar att det tar
flera timmar vid varje behandlingstillfalle.

- 60% rapporterar en forbattring med EPO-injektioner

> med EPO-injektioner jamfort med innan behandling
> och har ingen negativ kansla av sjalva administrationen.
» Dock sager I sin vardag, och de som kéanner sig mest begrénsade i sina

dagliga aktiviteter gor det i lika stor utstrackning trots att de fatt EPO-injektioner.

Sjukdomsbérdan av anemi vid blodcancer och andra typer av blodsjukdom, 2024, SFDC #3002241. IQVIA pa uppdrag av GSK och i samarbete med Blodcancerforbundet. == I Q V I /_\
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Sammanfattning av resultatet (3 / 4)

- De flesta har en negativ upplevelse avimmunmodulerande behandling och har inte markt nagon tydlig
forbattring av sin vardag

» Inga tydliga forbattringar i dagliga aktiviteter

- Relativt negativ upplevelse av jarntabletter pa grund av begransad effekt

» De flesta patienter som bara fatt jarntabletter som behandling har mild anemi.
>

och upplevde en positiv paverkan pa sitt dagliga liv.

Sjukdomsbérdan av anemi vid blodcancer och andra typer av blodsjukdom, 2024, SFDC #3002241. IQVIA pa uppdrag av GSK och i samarbete med Blodcancerforbundet.
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Sammanfattning av resultatet (4 / 4)

AVSLUTNING

- Overgripande positiv effekt av tillgangliga anemibehandlingar, samtidigt som enkatsvaren visar pa ett
stort behov av béattre behandlingsmojligheter

» 54% av patienterna har kvar sin anemi trots behandling
» Behandlingarna lindrar den negativa paverkan som anemi har pa livskvaliteten, dock upplever manga kvarvarande
negativ inverkan pa valbefinnandet trots behandling.

> Over 40% anser att det finns ett stort behov av battre behandlingsmojligheter vid anemi.

Sjukdomsbérdan av anemi vid blodcancer och andra typer av blodsjukdom, 2024, SFDC #3002241. IQVIA pa uppdrag av GSK och i samarbete med Blodcancerforbundet.
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Bland Meylofibrospatienterna var 95% 55 ar eller aldre

Respondentprofiler

KON ALDER
( D

0%

20% 55 = 64 él’
32%

40%

60%

80%

100%

Fraga:

— Kon

— Vanligen ange vilken aldersgrupp du tillhor.

— Vilket av féljande beskriver din sysselsattning bast?

Sjukdomsbédrdan av anemi vid myelofibros och andra typer av blodsjukdom, 2024, SFDC #3002241. IQVIA pa uppdrag av GSK och i samarbete med Blodcancerforbundet.

SYSSELSATTNING
s

Pensionerad / frivilligt

(0]
’hemmavarande’ 68%

Forvarvsarbetande

(heltid eller deltid) 26%

Annat / vill ej uppge 5%

Bas for analys: respondenter
som har myelofibros (n=19)
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Var fjarde respondent som lider av myelofibros har svar anemi vid
anemidiagnos

Tid for blodsjukdoms- och anemidiagnos, och anemi svarighetsgrad

Tid sedan Anemi svarighetsgrad Tid sedan
blodsjukdomsdiagnos vid diagnos anemidiagnos
G L G
Mindre an 1 ar sedan
26% 5%

W EET
—-3ar
sedan
26%

Mer &n 10
ar sedan
21%
Mellan 7

— 10 ar

sedan
16% Mellan 1 -

Mellan 6 — 10 5 ar sedan
ar sedan 53%

16%

Mellan 3
—6ar
sedan
37% (" svaranemi (Hb < 80 g/L)

Mattlig anemi (Hb 80-100 g/L)

Mild anemi (Hb 100-120 g/L)

Fraga:
— Nar fick du diagnosen blodcancer / blodsjukdom? Tid sedan forsta diagnos. Bas for analys: respondenter
— Nar fick du diagnosen anemi? som har myeldfibros (n=19)

— Vet du hur svar anemi du hade vid diagnos?

Sjukdomsbédrdan av anemi vid myelofibros och andra typer av blodsjukdom, 2024, SFDC #3002241. IQVIA pa uppdrag av GSK och i samarbete med Blodcancerforbundet. s = I Q v I /_\

57



74% med diagnosen myelofibros har fatt anemibehandling och
79% av dessa har statt pa behandling under 6 manader eller langre

Anemibehandling och tid pa anemibehandling

Tid pa anemibehandling
(bland de som fér narvarande star pa behandling och de som tidigare fatt behandling, n=14)
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Obz?]zrrlr?ilad Behandling 1 - 6 manader 6 manader - 1 ar 1-5ar Vet e]
26% for anemi 14% 36% 29% 7%
74%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Bas for analys: respondenter som har
myelofibros (n=19) som far/tidigare fatt
behandling (n=14)

Fraga:
— Har du fatt behandling for anemi under den tid du behandlats for blodcancer / blodsjukdom?
— Hur lange har du statt p& behandling fér anemi?

Sjukdomsbédrdan av anemi vid myelofibros och andra typer av blodsjukdom, 2024, SFDC #3002241. IQVIA pa uppdrag av GSK och i samarbete med Blodcancerforbundet. s = I Q V I /_\ 58
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29% fick avsluta sin anemibehandling pga. interaktioner med
annan behandling

Anledning till avslutad anemibehandling

Anledning till avslutad anemibehandling
(bland de som tidigare fatt behandling, n=7)

Tidigare
behandling

37%

71% Forbattring - det fanns inget behov att
fortsatta med behandlingen

Obehandlad

anemi
26% 0 : .
29% Interaktioner med annan behandling
For narvarande pa
behandlling
37%
Bas for analys: respondenter som har
Fraga: myelofibros (n=19) som tidigare fatt
— Har du fatt behandling for anemi under den tid du behandlats for blodcancer / blodsjukdom? behandling (n=7)

— Vad var den huvudsakliga anledningen till att du fick avsluta behandlingen fér anemi?
Sjukdomsbadrdan av anemi vid myelofibros och andra typer av blodsjukdom, 2024, SFDC #3002241. IQVIA pa uppdrag av GSK och i samarbete med Blodcancerforbundet. =z = I Q V I /_\
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83% av respondenterna med mild anemi har inte fatt nagon
behandling for sitt tillstand

Anemibehandling och tillstandets svarighetsgrad

26%
har svar anemi och alla far/har 100%
fatt behandling
42%
- har méttlig anemi och alla 100%
far/har fatt behandling
17%
har mild anemi och 17% av de
far/har fatt behandling
Bas: alla respondenter (n=192)
0 svar anemi (Hb <80 g/L) m Behandling for anemi Obehandlad anemi
Mattlig anemi (Hb 80-100 g/L)
Mild anemi (Hb 100-120 g/L)
Fraga: )
— Vet du hur svar anemi du hade vid diagnos? Bas for_ analys: respondenter som har
—  Har du fatt behandling fér anemi under den tid du behandlats for blodcancer / blodsjukdom? myelofibros (n=19)

Sjukdomsbérdan av anemi vid myelofibros och andra typer av blodsjukdom, 2024, SFDC #3002241. IQVIA pa uppdrag av GSK och i samarbete med Blodcancerforbundet. = I Q V I /-\ 60
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Anemi har en negativ inverkan pa fysiskt valbefinnande, och

paverkar aven psykiskt och socialt valbefinnande

Vilken inverkan har anemi pa livskvaliteten bland myelofibros-patienter innan behandling?

/< >\ Ingen negativ Mycket stor /( )\
inverkan alls negativ inverkan (-

Inverkan pa fysiskt valbefinnande ~ © © © O@ © © ©

Inverkan pa Socialt valbefinnande  © O O

Inverkan pa pSyKiskt valbefinnande  © O O @O O O o
O

Overgripande inverkan pa livskvaliteten ~ © O O

Fraga: | vilken utstrackning hade anemin en negativ inverkan pa (ditt / din anhériges) liv innan behandling sattes in?

Sjukdomsbédrdan av anemi vid myelofibros och andra typer av blodsjukdom, 2024, SFDC #3002241. IQVIA pa uppdrag av GSK och i samarbete med Blodcancerforbundet.

Bas for analys: Respondenter som
far/har fatt behandling for anemi och

har myelofibros (n=14)

IQVIA
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Anemi begransar manga vardagsaktiviteter hos myelofibros-
respondenter

Sjukdomsbdrda i1 vardagen innan behandling, bland myelofibros-patienter
® Omojligt att utfora (4) = Mycket begransad (3) = Nagot begransad (2) ® Inte alls begransad (1) “ Vet gj

Medel
0% 20% 40% 60% 80% 100% (n=14)

Mycket anstrdngande aktiviteter
(t.ex. springa eller annan form av konditionstraning) 57% 36% % 2,5 ﬁ ®

0B O

1,4 @ ©

Mattliagt anstrangande aktiviteter
(t.ex. dammsuga, ga uppfor trappor, promenera)

Mindre anstrangande aktiviteter
(t.ex. bada/duscha eller kla pa sig)

Deltai sociala aktiviteter 21% 43% 36% 1.9 @ @

03
Mente}lt kr__éivande aktivitet 36% 64% 1,4 @
(t.ex. lasa, l6sa korsord, sudoku)

(X) Mest paverkade aktiviteter @ Paverkade aktiviteter (&) Mindre paverkade aktiviteter

Bas for analys: Respondenter som
far/har fatt behandling for anemi och
Fraga: Hur begransad kande du till foljd av anemi vid féljande aktiviteter, innan behandling for anemi sattes in? har myelofibros (n=14)

Sjukdomsbédrdan av anemi vid myelofibros och andra typer av blodsjukdom, 2024, SFDC #3002241. IQVIA pa uppdrag av GSK och i samarbete med Blodcancerforbundet. I Q \/ I /_\
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Var fjarde respondent med myelofibros dvergick till deltids-arbete
eller slutade helt arbeta pga. anemi

Arbetsférmaga efter anemidiagnos

Paverkan pa arbetsformaga (arbetat tid)

0% 20% 40% 60% 80% 100%

= Nej, ingen inverkan alls pa arbetad tid
Ja, overgang till deltidsarbete; arbetat mer &n 50%
= Ja, overgang till deltidsarbete arbetat mindre an 50%

m Ja, har slutat arbeta helt

Fraga:
— Har du varit yrkesaktiv /forvarvsarbetat under tiden med diagnostiserad anemi?
— Har anemi haft ndgon inverkan pa din arbetsformaga sett till arbetad tid?

Sjukdomsbédrdan av anemi vid myelofibros och andra typer av blodsjukdom, 2024, SFDC #3002241. IQVIA pa uppdrag av GSK och i samarbete med Blodcancerforbundet.

42% har varit yrkesaktiva under tiden med diagnostiserad anemi,
och av dessa har:

e ~75% kunnat fortsatta arbeta som
forut

« ~var fjarde osvergattiil deltidsarbete eller
helt slutat arbeta

Bas for analys: respondenter
som har Myelofibros (n=19) och
som har varit yrkesaktiv (n=8)

=IQVIA
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Blodtransfusion ar den vanligaste anemibehandlingen (71%),
64% far/har fatt EPO

Oversikt av behandlingsalternativ

Jarntabletter (n=3) - 21%

Intravendst jarn (n=1) . 7%

Androgen terapi (n=1) . 7%

Bas for analys: Respondenter som
far/har fatt behandling for anemi och
Fraga: Vilka av foljande behandlingar, om nagra, har du fatt med anledning av anemi? har myelofibros (n=14)

=|QVIA

Sjukdomsbédrdan av anemi vid myelofibros och andra typer av blodsjukdom, 2024, SFDC #3002241. IQVIA pa uppdrag av GSK och i samarbete med Blodcancerforbundet.
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Av MF-patienter som far blodtransfusioner upplever 7 av 10 en

forbattring av det dagliga livet

Overgripande upplevelse av behandling och paverkan pa det dagliga livet - behandling med blodtransfusioner

Overgripande upplevelse Paverkan pa det dagliga livet

0%

20%

20%

Medel

59 -

60%

Forbattring

70%

80%

= Har blivit mycket battre
= Har blivit nagot béttre

100%
Har inte blivit nagon skillnad
= 1—inte alls positiv =2 =3 =4 =5 =6 = 7— Mycket positiv = Har blivit lite samre
= Har blivit mycket sdmre
Jag vet inte

Fraga:
— Vilken ar din 6vergripande upplevelse av behandling med blodtransfusioner for anemi?
— Hur har behandlingen med blodtransfusioner paverkat ditt dagliga liv?

Sjukdomsbédrdan av anemi vid myelofibros och andra typer av blodsjukdom, 2024, SFDC #3002241. IQVIA pa uppdrag av GSK och i samarbete med Blodcancerforbundet.

Bas for analys: Respondenter med
myelofibros som far/har fatt
blodtransfusioner (n=10)

=|QVIA
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Blodtransfusioner har tydlig positiv inverkan pa livskvaliteten vid
anemi men mycket anstrangande fysiska aktiviteter ar fortsatt svara

Vilken inverkan har anemi pa livskvaliteten och vardagen hos de som far behandling med blodtransfusioner?

Ingen negativ Mycket stor
inverkan alls negativ inverkan

—
Mycket anstrangande Under behandling 40%  10VER —
aktiviteter ., behandling 70%

(t.ex. springa eller annan form av L
konditionstraning) Forbattring

Mattligt anstrdngande Under behandling BRI 20% Inverkan pa fysiskt o o o O +24
aktiviteter valbefinnande

% Innan behandling
o@ O @ o 0 o *1.9
aktiviteter
(t.ex. bada/duscha eller kla pa sig)
Under behandling 20% Inverkan paSOCIalt (@) O @O @O (@) O +1,9
=)o

Andel ‘Omagjligt att utfora’ + ‘Mycket begransad’ R
(i)

(t.ex. dammsuga, ga uppfor trappor,
promenera)

Mindre anstrangande Underbenanding | 0% Inverkan pa pSykiskt

Innan behandling = 0% valbefinnande

(]
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valbefinnande

Delta i sociala aktiviteter Innan behandling 30%
Overgripande inverkan
Under behandling 0% pa livskvaliteten © o O +2;3
Mentalt kravande aktivitet |,,an pehandiing = 0%
(t.ex. lasa, losa korsord, sudoku) ,4‘
7
r--/ e g
|
- I ]
® Omojligt att utféora = Mycket begransad L 1
____________ -
Fraga: Bas for analys: Respondenter med
— Hur begransad kanner/kande du dig pa grund av anemi vid foljande aktiviteter, under tiden for behandling med blodtransfusioner? myelofibros som far/har fatt
— I vilken utstrackning har anemin haft en negativ inverkan pa ditt liv sedan behandlingen med blodtransfusioner sattes in? blodtransfusioner (n=10)

Sjukdomsbédrdan av anemi vid myelofibros och andra typer av blodsjukdom, 2024, SFDC #3002241. IQVIA pa uppdrag av GSK och i samarbete med Blodcancerforbundet. I Q V I /_\ 66
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En blodtransfusion tar minst 2-4 timmar for de flesta myelofibros-
patienter (total tid inkl. eventuell resa till kliniken)

Administration, antal infusioner, och missade administrationstillfallen vid behandling med blodtransfusioner

Antal blodtransfusioner (totalt) Administrationsplats Tidsatgang
1 blodtransfusion BKeE% . <1timme
10%

Sjukvards
personal

2 — 3 blodtransfusioner 30% hemma

Lakare pa\ 10” 20% 1-2
timmar
30%

4 — 9 blodtransfusioner  Rlel% kliniken

10%

10 eller fler blodtransfusioner 40%

40%
Vet ej B0l Sjukskdterska 5.4
pa kliniken .
80% timmar
60% 30%

Missade administrationstillfallen

4-8 timmar
10%
80%

Har aldrig missat eller upplevt en

fordrojning av en blodtransfusion 90%

Vet inte

10%
100%

Bas for analys: Respondenter med
myelofibros som far/har fatt

Fraga: Vid hur manga tillfallen har du fatt en blodtransfusion som behandling fér anemi? Var har du fatt blodtransfusion? Har du upplevt nagot av féljande vid administration av blodtransfusioner? blodtransfusioner (n=10)

Hur mycket tid maste du avsatta for besoket (inklusive resor) vid en blodtransfusion?
Sjukdomsbédrdan av anemi vid myelofibros och andra typer av blodsjukdom, 2024, SFDC #3002241. IQVIA pa uppdrag av GSK och i samarbete med Blodcancerforbundet. I Q V I /_\
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Manga MF-patienter har en 'neutral’ instéllning till tidsatgang for besoket,
kanslan vid administration, och administrationsfrekvens vid blodtransfusioner
Upplevelse av tidsatgang, kanslan vid administration och behandlingsfrekvens for blodtransfusioner

Medel
Tidsatgang for administration 50% 40% 10% 4.4
(%2}
2
O . o o o o . . .
= Tidsatgang pa vardinrattningen 44% 44% 11% 4,3
2
2
c
2 Tidsatgang for hela besoket
© - . . 3,9
< inklusive restid
E
Kansla vid administration 3,7
Administrationsfrekvens 4,0

m Mycket positiv (5) m Positiv (4) m Neutral (3) m Nagot negativ (2) m Negativ (1)

Bas for analys: Respondenter med
myelofibros som far/har fatt
blodtransfusioner (n=10)

=|QVIA

Fraga: Vilken &r din erfarenhet av foljande aspekter av att fa blodtransfusion som behandling pa grund av anemi?
Sjukdomsbédrdan av anemi vid myelofibros och andra typer av blodsjukdom, 2024, SFDC #3002241. IQVIA pa uppdrag av GSK och i samarbete med Blodcancerforbundet.
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Mindre an halften av myelofibros-patienter har en dvergripande positiv

upplevelse av EPO-injektioner, trots positiv effekt/forbattringar | deras vardag.

Overgripande upplevelse av behandling och paverkan pa det dagliga livet - behandling med EPO-injektioner

Overgripande upplevelse
0%
14%

20%

Medel 20%

39 .

60%

80%

100%

= 1—inte alls positiv #2 =3 =4 =5 = 6 = 7— Mycket positiv

Fraga:
— Vilken &r din dvergripande upplevelse av behandling med EPO-injektioner for anemi?
— Hur har behandlingen med EPO-injektioner paverkat ditt dagliga liv?

Sjukdomsbédrdan av anemi vid myelofibros och andra typer av blodsjukdom, 2024, SFDC #3002241. IQVIA pa uppdrag av GSK och i samarbete med Blodcancerforbundet.

Paverkan pa det dagliga livet

Forbattring

1%

= Har blivit mycket battre
= Har blivit ndgot battre
= Har inte blivit nagon skillnad
= Har blivit lite samre
= Har blivit mycket sémre
Jag vet inte

Bas for analys: Respondenter som
far/har fatt EPO-injektioner (n=7)

=IQVIA
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EPO-injektioner har god inverkan pa livskvaliteten men mycket
och mattligt anstrangande aktiviteter ar fortsatt begransade

Vilken inverkan har anemi pa livskvaliteten och vardagen hos de som far behandling med EPO-injektioner?

Andel ‘Omojligt att utfora’ + ‘Mycket begransad’ _
Ingen negativ Mycket stor
(i inverkan alls negativ inverkan -
Mycket anstrdngande
ﬁ aktiviteter Under behandling 43% 43%
(t.ex. springa eller annan form av . L
" konditionstraning)  '"nan behandling 1% Forbattring
(@)
5 Mattligt anstréngande Inverkan p& fysiskt
S aktiviteter Under behandling 43% 43% valbefinnande o O O O O +2,5
g (t.ex. dammsuga, ga uppfor trappor, Innan behandling 43%
S promenera)
C - s 2 1
Q Mindre anstrangande o peranding | 0% Inverkan pa psyklskt o 0 - - o 0+20
< aktiviteter _ vélbefinnande
o] (t.ex. bada/duscha eller kla pa sig) ~ Innan behandling = 0%
c
-~ Inverkan p& socialt
, O O O O+2,1
. . - Under behandl 9 5 i
@ Delta i sociala aktiviteter o oY 14% valbefinnande
Innan behandling 43%
Overgripande inverkan @ o@
) . . a livskvaliteten O O o O+24
f03  Mentalt kravande aktivitet ~Under behandling ' 0o palivskvalitete
s (t.ex. lasa, losa korsord, sudoku) Innan behandling = 0% ,“
,
1
1 1
= Mycket begréansad '\____________J

Fraga: o o ‘ N ) ) S Bas for analys: Respondenter som
— Hur begrénsad kanner/kénde du dig pa grund av anemi vid foljande aktiviteter, under tiden for behandling med EPO-injektioner? far/har fatt EPO-injektioner (n=7)

— 1 vilken utstrackning har anemin haft en negativ inverkan pa ditt liv sedan behandlingen med EPO-injektioner sattes in?

Sjukdomsbédrdan av anemi vid myelofibros och andra typer av blodsjukdom, 2024, SFDC #3002241. IQVIA pa uppdrag av GSK och i samarbete med Blodcancerforbundet. s = I Q V I /_\ 70
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Myelofibros-patienterna kanner sig bekvama med att sjalvinjicera
EPO-injektioner och visar god foljsamhet till behandlingen

Antal injektioner, missade tillfalle, och administration av EPO-injektioner

Antal EPO-injektioner (totalt) EPO-injektioner administration Utvardering sjalvadministration
1 injektion = 0% 100%
2 — 3 injektioner | 0% 80%
4 — 9 injektioner | 0%
60%
10 eller fler injektioner 100%
40%
Vete] 0%
20%
Missade administrationstillfallen 0%
= Mycket bekvam
. Ganska bekvamt
Aldri 9 -
9 86% Varken bekvam eller obekvam
= Ganska obekvam
Vid nagra tillfallen 14% = Mycket obekvam
Bas for analys: Respondenter som
Fraga: Hur manga EPO-injektioner (injiceras med penna under huden) har du fatt? Vem administrerar/administrerade EPO-injektionerna? Hur bekvam kénner du dig med att administrera injektionerna far/har fatt EPO-injektioner (n=7)

hemma?  Hur ofta har du missat att ta en EPO-injektion?
Sjukdomsbédrdan av anemi vid myelofibros och andra typer av blodsjukdom, 2024, SFDC #3002241. IQVIA pa uppdrag av GSK och i samarbete med Blodcancerforbundet. s = I Q V I /_\
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Cirka hélften av myelofibros-patienter har en positiv installning till kanslan
vid injektioner och frekvens av EPO-injektioner

Upplevelse av kanslan vid administration, injicera sig sjalv, och behandlingsfrekvens f6r EPO-injektioner

0% 20% 40% 60% 80% 100%
Medel

Kansla vid injektion 3,6
Injicera sig sjalv 4,1
Frekvens av injektioner 3,7

m Mycket positiv (5) m Positiv (4) m Neutral (3) m Nagot negativ (2) m Negativ (1) m Vet g

Bas for analys: Respondenter som
far/har fatt EPO-injektioner (n=7)

Fraga: Vad ar din erfarenhet av foljande aspekter av att fa EPO-injektioner pa grund av anemi?
Sjukdomsbadrdan av anemi vid myelofibros och andra typer av blodsjukdom, 2024, SFDC #3002241. IQVIA pa uppdrag av GSK och i samarbete med Blodcancerforbundet. =z = I Q V I /_\
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64% av MF-patienterna har kvar sin anemi trots behandling

Svarighetsgrad innan och efter behandling fér anemi

100%

80%

60%

40%

20% 36%

0%
Anemi svarighetsgrad Anemi svarighetsgrad
VID DIAGNOS NUVARANDE

Fréga: Vet du hur svar anemi du hade vid diagnos? / Vet du hur svar anemi du har idag, om nagon?

Sjukdomsbédrdan av anemi vid myelofibros och andra typer av blodsjukdom, 2024, SFDC #3002241. IQVIA pa uppdrag av GSK och i samarbete med Blodcancerforbundet.

64%

av patienterna har kvar sin
anemi trots behandling

. Svar anemi (Hb < 80 g/L)
Mattlig anemi (Hb 80-100 g/L)
Mild anemi (Hb 100-120 g/L)

. Ingen anemi

Bas for analys: Respondenter som
far/har fatt behandling for anemi och
har myelofibros (n=14)

=IQVIA
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Den negativa inverkan av anemi minskar hos myelofibros-
patienter efter behandling — dock kvarstar vissa effekter

Vilken inverkan har anemi pa livskvaliteten innan behandling jamfort med aktuell situation bland myelofibros-

patienter
/< >\ Ingen negativ Mycket stor R
inverkan alls negativ inverkan -
Forbattring
Inverkan pa fysiskt valbefinnande o O O O O O +17
Inverkan p& pSyKiskt valbefinnande  © O O O +13
Inverkan p& socialt valbefinnande  © O o O +10
Overgripande inverkan pa livskvaliteten ~ © O C@ O O 41
(-~ TTmmmes N
1
I 1
L nnan benanding y
Fraga: Bas for analys: Respondenter som
— 1 vilken utstrackning hade anemin en negativ inverkan pa ditt livinnan behandling sattes in? far/har fatt behandling for anemi och
— I vilken utstrackning har anemin en negativ inverkan pa ditt liv idag? har myelofibros (n=14)

Sjukdomsbédrdan av anemi vid myelofibros och andra typer av blodsjukdom, 2024, SFDC #3002241. IQVIA pa uppdrag av GSK och i samarbete med Blodcancerforbundet. I Q V I /_\ 74



Trots att de flesta ar n6jda med sin anemibehandling tycker ~40%
att det finns ett stort behov av battre behandlingsmojligheter

NOjdhet med nuvarande behandling och behov av battre behandlingsmajligheter

Behov av battre behandlings-

N6jd med nuvarande behandling mojligheter for anemi
0% 0%
10.5%
Medel Medel 37%
% o 0)
5 8 . A . 1005 stort behov
) (5,6,7)
10.5%
40%

40%
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60% -

80%

positiva
o omdomen
% 80%
. 6.7) 10.5%
10.5%
100% 4 100%
=] —inteallsndjd =2 =3 4 =5 =6 =7 — Mycket ndjd = 7 — Mycket stort behov =6 =5 =4 = 3 =2 =1 — Mycket litet behov

Bas for analys: De som fortfarande lider
av anemi och far behandling (n=5) och

Fraga: Alla myelofibros respondenter (n=19)

— Hur néjd ar du med den anemibehandling du star pa idag?
— |l vilken utstrackning ser du ett behov av battre behandlingsméjligheter foér anemi i samband med blodcancer / blodsjukdom?

Sjukdomsbédrdan av anemi vid myelofibros och andra typer av blodsjukdom, 2024, SFDC #3002241. IQVIA pa uppdrag av GSK och i samarbete med Blodcancerforbundet. e I Q V I /_\ 75
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Sammanfattning av resultatet bland myelofibros-respondenter

- Enkaten visar att anemi har en negativ inverkan pa livskvaliteten

)

For de flesta med anemi &r fysiskt anstrangande vardagsaktiviteter mycket begransade. Aven psykiskt och socialt

valbefinnande paverkas negativt av anemi.

» Alla patienter med mattlig eller svar anemi vid diagnos har fatt behandling fér sin anemi

- Overgripande positiv effekt av tillgangliga anemibehandlingar, samtidigt som enkatsvaren visar pa ett
stort behov av battre behandlingsmajligheter

)

>

Blodtransfusion och EPO-injektion ar de vanligaste anemibehandlingarna bland patienter med myelofibros.

De flesta (~70%) upplever en positiv effekt/forbattringar i sin vardag. De flesta har en positiv upplevelse av blodtransfusion.
Dock har bara halften en positiv upplevelse av behandling med EPO-injektioner.

>60% av de patienter som far eller har fatt behandling har fortsatt anemi.

Behandlingarna lindrar den negativa paverkan som anemi har pa livskvaliteten, dock upplever manga fortsatt en negativ
inverkan pa valbefinnandet.

37% anser att det finns ett stort behov av béttre behandlingsmadjligheter vid anemi.

Sjukdomsbédrdan av anemi vid myelofibros och andra typer av blodsjukdom, 2024, SFDC #3002241. IQVIA pa uppdrag av GSK och i samarbete med Blodcancerforbundet. e I Q V I /_\
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