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Nätverket mot cancer, nedan kallat NMC, är

nationellt och verksamt i hela Sverige. NMC är

en ideell, religiöst och politisk obunden

paraplyorganisation för ideella

cancerprofilerade patientorganisationer på

nationell nivå, vars medlemmar huvudsakligen

utgörs av personer som har eller har haft

cancer, närstående och andra intressenter. 

Till sin hjälp har styrelsen även en rådgivande

medicinsk grupp, ”Advisory Board”. Denna

grupp utses av styrelsen och skall bestå av

ledande svenska onkologer samt personer med

för cancerpatienter viktig specialitet som speglar

medlemsorganisationernas intresseområden som

t.ex. hematologi och tumörkirurgi.

NMC är öppet för alla cancerprofilerade 

patient-och närståendeföreningar,

intresseorganisationer på nationell nivå.

Samtliga presumtiva medlemsorganisationer

inom cancerområdet inbjuds kontinuerligt till

samarbetet. Fr.o.m. 2014 har vi utökat våra

medlemskategorier. Utöver nationella

organisationer kan även lokal/regionala

patientföreningar bli medlemmar och enskilda

personer kan bli stödmedlemmar. 

NMC bildades 2009 då utredningen om den

Nationella Cancerstrategin presenterades. Det

var knappats en tillfällighet. Tvärtom, vi

bildades för att lyfta gemensamma frågor, för att

stå eniga och starka tillsammans i det oerhört

viktiga arbete som påbörjades och som pågår. 
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f o r t s ä t t n i n g

S I D A  3

S A M A R B E T E  V Å R  V I S I O N

E t t  s a m h ä l l e  f r i t t  f r å n

c a n c e r .  E t t  s a m h ä l l e  d ä r

a l l a  e r b j u d s  s a m m a

m ö j l i g h e t  t i l l  p r e v e n t i o n ,

d i a g n o s t i c e r i n g ,

b e h a n d l i n g ,  v å r d  o c h

o m s o r g ,  r e h a b i l i t e r i n g ,

p a l l i a t i v  v å r d  o c h  s o c i a l

t r y g g h e t .

N M C  A R B E T A R  F Ö R  
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L O G O T Y P E
v a r u m ä r k e s s k y d d a d
t o m  2 0 2 5 - 1 2 - 2 4

R E M I S S E R  O C H  Y T T R A N D E N  

N A T I O N E L L  S A M V E R K A N

I N T E R N A T I O N E L L  S A M V E R K A N  
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Barncancerfonden (representerar sex regionala Barncancerföreningar)

Blodcancerförbundet 

Cancerföreningen PALEMA

Cancerkompisar

Gyncancerförbundet

ILCO Tarm- uro - och stomiförbundet

Lungcancerföreningen

Njurcancerföreningen

Nätverket mot gynekologisk cancer 

Sarkomföreningen

Svenska Ödemförbundet 

Regionala/lokala organisationer:
Bröstcancerföreningen Aurora, Sörmland

Bröstcancerföreningen Maria, Gävleborg

Kraftens Hus, Borås

T-Pro, Örebro

V Å R A  M E D L E M M A R
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S T Y R E L S E  2 0 2 1
F r å n  1  j a n u a r i  2 0 2 1  -  2 7  m a j  2 0 2 1

M a r g a r e t a  H a a g ,  o r d f ö r a n d e

L a r s - I n g v a r  J o h a n s s o n ,  v i c e

o r d f ö r a n d e

Å k e  L i n d a h l ,  k a s s ö r

L e i n e  P e r s s o n  J o h a n s s o n ,  s e k r e t e r a r e

 

Ö v r i g a  l e d a m ö t e r :
E w a  C a r l s s o n

H e l e n a  C o n n i n g

O l l e  K a r l s s o n

M a r t i n  P e r s s o n

J o h n  S t e w a r t

 

S u p p l e a n t e r :
B o  V i l h e l m  K a r l s s o n

C h r i s t i a n  P e d e r s e n

 

R e v i s o r :
J e r k e r  P e r n r u d

F r å n  S t ä m m a n  
2 7  m a j  2 0 2 1  –  3 1  d e c e m b e r  2 0 2 1

M a r g a r e t a  H a a g ,  o r d f ö r a n d e

L a r s - I n g v a r  J o h a n s s o n ,  v i c e

o r d f ö r a n d e

Å k e  L i n d a h l ,  k a s s ö r

E w a  C a r l s s o n ,  s e k r e t e r a r e

 

Ö v r i g a  l e d a m ö t e r :
L e i f  A p p e l g r e n

H e l e n a  C o n n i n g

M a r t i n  P e r s s o n

I n g e l a  P o r s e l a n d

J o h a n  S t e w a r t

 

S u p p l e a n t e r :
O l l e  K a r l s s o n

L e i n e  P e r s s o n  J o h a n s s o n

 

R e v i s o r :  
J e r k e r  P e r n r u d

 

V a l b e r e d n i n g :

T o m m y  B j ö r k ,  L u n g c a n c e r f ö r e n i n g e n

A n n e  C a r l s s o n ,  I L C O  

L e i f  C a r l s s o n ,  L u n g c a n c e r f ö r e n i n g e n

 

NMC är öppet för alla

cancerprofilerade patient- och

närståendeföreningar. Vi

uppmuntrar kontinuerligt till

medlemskap. Fr.o.m. 4 februari

2014 kan personer bli

stödmedlemmar.
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I N T E R N A  M Ö T E N

A D V I S O R Y  B O A R D  –  E X P E R T I S

E K O N O M I
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N Ä T V E R K E T  M O T  C A N C E R S  

P R I O R I T E R A D E  F R Å G O R

Vården behöver kompetenskoncentreras i större omfattning, det vill säga

både vård som bör vara tillgänglig nära patienten och högspecialiserad

vård som koncentreras till ett fåtal platser i landet. 

Högspecialiserad vård och forskning samt kunskapsutveckling bör

integreras under EN huvudman för att motverka orättvis vård. Oavsett

vem som är huvudman för den högspecialiserade vården måste både staten

och regioner/landsting göra allt för att förtroendet hos patienter ska finnas

- genom tydlighet och tillgänglighet – på lika villkor för alla.

Prevention, upplysning och implementering av goda levnadsvanor genom

lek och idrott, kunskap om kost samt tobak, droger, screening och vacciner.

Ansvarig primärvården i samverkan med mödravårds- och

barnavårdscentralen, skolhälsan samt kommunal omsorg.

En tidig diagnos och snabb remiss till cancervården är A och O för

patienten. Ansvarig bör primärvården vara i samverkan med Diagnostiska

Centra. En kunskapshöjning i primärvården krävs för att en tidig diagnos

blir en realitet. Digitala analysverktyg kan introduceras för att larma om

en eventuell cancerdiagnos.

Leva med och efter cancern. Kronisk cancer, rehabilitering, sena

biverkningar, vård i livets slutskede. Ansvarig primärvården i samverkan

med kommunerna och cancercertifierade vårdcentraler/mottagningar. 
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Under 2021 fortsatte arbetet med STEG 2 och STEG 3 av

projekt: cancer – tidig upptäckt! Projektet som startade hösten

2020 i spåret av pandemin för att arbeta med aktiviteter för att

belysa värdet av och sprida kunskap om en tidig upptäckt. 

 

Efter genomförandet av STEG 1 under hösten 2020 (med en

Kantar-SIFO undersökning om tidig upptäckt hos regionpolitiker

och RCC samt ett rundabordssamtal där forskning, patienter,

politiker och profession var representerade) fortsatte arbetet med

fokus på behovet av bättre stöd för att tidigt upptäcka cancer

och därmed öka överlevnad och minska lidande. 

 

Resultaten av aktiviteterna i STEG 1 låg till grund för

utformningen av  aktiviteterna under 2021 med 

STEG 2 : med Världscancerdagen den 4 februari och 

STEG 3: med en patientundersökning, kvartsamtal med

regioner och ett kunskapsseminarium. 

 

P R O J E K T
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Introduktion till Världscancerdagen med Margareta Haag, Nätverket
mot cancer och Karin Elinder, moderator

Film om Tidig upptäckt med Emma Skoglund, patient, Marie Morell,
ordförande Sjukvårdedelegationen SKR och Magnus Isacson,
ordförande SFAM

Vad är tidig upptäckt? Om tidig upptäckt med Marcela Ewing, MD,
PhD, verksamhetsutvecklare RCC Väst 

Presentation och sammanfattning SIFO-undersökning om Tidig
upptäckt, RCC och Politiker samt resultat från Rundabordssamtal med
forskare, patienter, politiker och proffession om Tidig upptäckt från
hösten 2020

Intervju med Lena Hallengren, Sveriges socialminister

Tidig upptäckt – Vad görs nationellt/ regionerna idag? 
Hur ser man nationellt/ regionerna på problematiken med uppdämt behov
efter pandemin? Moderator samtalar med Anders Henrisksson , 1:e vice
ordförande SKR

System – Verktyg – Digitalisering  - Patientens egenmonitorering 
Vilka lösningar finns och vad kan ni göra idag? Moderator diskuterar med
Marina Tuutma, ordförande Distriktsläkarförbundet och Hans Hägglund,
nationell cancersamordnare ordförande RCC i samverkan.

Panel – Vi vet att det finns olika system och lösningar: Hur ska det
implementeras?  Vem tar ansvar? När kan arbetet starta? Moderator
leder paneldiskussion Mathias Ekman, Director Industri Solutions
Microsoft Western Europe, Camilla Waltersson Grönvall, Socialutskottet
(M),  Magnus Carlsson, Nätverket mot cancer, Marina Tuutma,
Ordförande Distriktsläkarförbundet och Hans Hägglund, Nationell
cancersamordnare ordförande RCC i samverkan

Regulatoriska hinder ex ersättningssystem, lagstiftning, regler 
Inledning – Systemperspektivet Vilka hinder i form av lagar och regler
finns det idag för att införa nya lösningar och utveckla system som
förbättrar möjligheten till tidig upptäckt. Moderator samtalar med Acko
Ankarberg, Ordförande Socialutskottet (Kd)

Vad behövs nationellt? Svårigheter med att införa ny teknik när
regler och lagar hindrar. Vad behöver vi göra? Moderator leder ett
samtal med Gunilla Gunnarsson, Ordf. tillgänglighetsdelegationen
Regeringskansliet, Lina Nordqvist, Socialutskottet (L), Dag Larsson, Senior
sakkunnig policy Lif och Lars-Ingvar Johansson, Nätverket mot cancer

Vad behövs regionalt? Vem ansvarar för att arbeta med dessa frågor?
Vilken kunskap behövs? Krav på kunskapsutveckling? Moderator leder
samtal med Vivianne Macdisi, Regionråd Uppsala (S), Beatrice Melin,
Professor institutionen för strålningsvetenskaper Umeå Universitet, Peter
Graf, VD Tiohundra och Eva Backman, Nätverket mot cancer

Kulturförflyttning – omställning – personcentrering
Närståendeberättelse (film) tillsammans med  Alexandra Andersson,
Nätverket mot cancer

Intervju med SFAM-ordförande och patientföreträdare
Moderator intervju med Magnus Isacson, Ordförande SFAM och Lise-lott
Eriksson, Nätverket mot cancer

Perspektiv på en mer jämlik cancervård: Hur får vi till ett bra
partnerskap mellan patienter, profession, forskare och politiker för att
bygga en bättre vård för att uppnå hälsa.
Moderator leder samtal med Anders Henriksson, 1:e Vice ordförande SKR
(S), Acko Ankarberg, Ordförande Socialutskottet (Kd), Margareta
Danelius, Chefsläkare Capio, Ada Girnita, Överläkare Karolinska
universitetssjukhuset och Martin Persson, Nätverket mot cancer

Årets cancernätverkare och avslutning
Prisutdelning – Margareta Haag, Nätverket mot cancer delar ut pris till
Årets cancernätverkare Dr Mikael Johansson, universitetslektor, Umeå
Universitet och överläkare vid Cancercentrum, Norrlands
Universitetssjukhus, Umeå
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M O T S V A R A N D E

A N N O N S V Ä R D E :  C I R K A  5
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PRESSRELEASER

S R  V E T E N S K A P S R A D I O N ,  S Ä N D E S  I  F L E R A  O M G Å N G A R .  L I G G E R

O C K S Å  S O M  N Y H E T S T E X T  P Å  W E B B E N :   

S R  V E T E N S K A P S R A D I O N  H Ä L S A :  

S R  P 4  V Ä S T E R B O T T E N  C I R K A  2 : 3 4 : 5 0  O C H  6  M I N U T E R  :  

S R  S T U D I O  E T T :  

S R  E K O T :  N Y H E T S I N S L A G .

S R  P 4  V Ä S T :  E V E N T U E L L T  I N S L A G  E F T E R  I N T E R V J U  M E D

M A R G A R E T A  H A A G .
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PROJEKT CANCER - TIDIG UPPTÄCKT STEG 3

E N K Ä T  P A T I E N T E R  O C H  N Ä R S T Å E N D E  

U n d e r  s o m m a r e n  2 0 2 1  g e n o m f ö r d e s  e n  k a r t l ä g g i n g  h u r  d e n  f a k t i s k a  s i t u a t i o n e n  s e r
u t  f ö r  p a t i e n t e r  s o m  s ö k e r  f ö r  s y m t o m  v i a  p r i m ä r v å r d e n ;  h u r  l å n g  t i d  t a r  d e t  f r å n

f ö r s t a  s y m t o m  t i l l  d i a g n o s  o c h  b e h a n d l i n g .  

D a t a  h a r  s a m l a t s  i n  v i a  N ä t v e r k e t  m o t  c a n c e r  s a m t  p a t i e n t f ö r e n i n g a r s  h e m s i d o r ,

s l u t n a  F a c e b o o k - g r u p p e r  e l l e r  u t s k i c k  a v  l ä n k  i  e t t  m e d l e m s b r e v  v i l k e t  o m b e s ö r j t s

a v  p a t i e n t f ö r e n i n g a r n a  s j ä l v a .  U n d e r s ö k n i n g e n  h a r  v ä n t  s i g  t i l l  b å d e  p e r s o n e r  s o m

h a r  e l l e r  h a r  h a f t  c a n c e r  s a m t  n ä r a  a n h ö r i g a  t i l l  p e r s o n e r  m e d  c a n c e r .  D a t a  h a r

g r a n s k a t s ,  b e a r b e t a t s  o c h  a n a l y s e r a t s  a v  K a n t a r  S i f o .  V i  h a d e  1 2 2 4  s o m  d e l t o g  o c h

s v a r a d e  p å  e n k ä t e n .  

Å T G Ä R D E R  F Ö R  F R A M T I D E N  -  M E D L E M S F Ö R E N I N G A R N A S  Ö N S K E M Å L  

T i l l s a m m a n s  m e d  v å r a  m e d l e m s f ö r e n i n g a r  t o g  v i  u n d e r  v å r e n  2 0 2 1  f r a m  e n  l i s t a  p å
b e f i n t l i g a  o c h  ö n s k v ä r d a  a k t i v i t e t e r  o c h  å t g ä r d e r  s o m  b e h ö v s  f ö r  a t t  f r ä m j a  e n  T i d i g
u p p t ä c k t  i  S t a d i e  1  f ö r  o l i k a  c a n c e r t y p e r .  

D e  b e f i n t l i g a  å t g ä r d e r n a  s o m  f i n n s  ä r ;  M a m m o g r a f i ,  C e l l p r o v s k o n t r o l l e r ,  H P V

v a c c i n e r i n g ,  S c r e e n i n g  f ö r  t j o c k -  o c h  ä n d t a r m s c a n c e r ,  P S A - p r o v ,  B i o p s i e r ,

D a t o r t o m o g r a f i  o c h  E n d o s k o p i .  

M e n  p a t i e n t f ö r e n i n g a r n a  s k u l l e  v i l j a  s e ;  u t ö k a d e  s c r e e n i n g s  o c h  p r o v t a g n i n g a r ,
t u m ö r  o c h  g e n s e k v e n s e r i n g ,  a t t  m a n  u t v e c k l a r  d i g i t a l a  s t ö d  o c h  n y a  a r b e t s s ä t t .  M a n
v i l l  ä v e n  g ä r n a  a t t  p r i m ä r v å r d e n  a r b e t a r  ö v e r g r i p a n d e  m e d  e t t  b r a  b e m ö t a n d e  s o m
i n t e  b a r a  h a n d l a r  o m  a t t  d e t  s k a  k ä n n a s  b r a  u t a n  d e t  r ä d d a r  l i v  –  ” o m  j a g  b l i r  b r a
b e m ö t t  s å  k o m m e r  j a g  o c k s å  k o m m a  t i l l b a k a  t i l l  v å r d e n  o m  j a g  f å r  p r o b l e m ,  d e t  ä r
o e r h ö r t  v i k t i g t  f ö r  a t t  m ä n n i s k o r  s k a  v å g a  s ö k a  v å r d  i  t i d ”  
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K V A R T S A M T A L  M E D  R E G I O N E R
U n d e r  s e n s o m m a r e n  o c h  h ö s t e n  2 0 2 1  g e n o m f ö r d e  v i  K v a r t s a m t a l  i  5  r e g i o n e r
m e l l a n  e n  r e p r e s e n t a n t  f r å n  R C C ,  e n  f r å n  P r i m ä r v å r d e n  o c h  e n  r e g i o n p o l i t i k e r  f ö r
H ä l s o -  o c h  s j u k v å r d s u t s k o t t e t .  M e d  m å l s ä t t n i n g e n  a t t  h a  e t t  s a m t a l  f ö r  a t t  t a l a  o m
r e g i o n e n s  a r b e t e  m e d  T i d i g  u p p t ä c k t  a v  c a n c e r .  F r å g o r  s o m  a v h a n d l a d e s  v a r :  I n o m
v i l k a  o m r å d e n  h a r  m a n  l y c k a t s ?  V i l k a  u t m a n i n g a r  n i  s t å r  i n f ö r ?  V a d  m a n  h a r  f ö r
m å l s ä t t n i n g a r  f r a m å t ?  D e  r e g i o n e r  s o m  v i  g e n o m f ö r d e  s a m t a l  m e d  v a r ;  R e g i o n
V ä s t e r b o t t e n ,  R e g i o n  S k å n e ,  R e g i o n  Ö s t e r g ö t l a n d ,  V ä s t r a  G ö t a l a n d s r e g i o n e n  o c h
R e g i o n  H a l l a n d .

K U N S K A P S S E M I N A R I U M  
D e n  2 5  o k t o b e r  2 0 2 1  g e n o m f ö r d e  v i  e t t  d i g i t a l t  K u n s k a p s s e m i n a r i u m  m e d  f o k u s  p å
a t t  r a p p o r t e r a  v å r a  r e s u l t a t  f r å n  a l l a  a k t i v i t e t e r  i  S t e g  3  m e n  ä v e n  d e t
s a m m a n f a t t a d e  r e s u l t a t e t  a v  S t e g  1  o c h  S t e g  2  f ö r  a t t  k n y t a  i h o p  s a m t l i g a  d e l a r  a v
p r o j e k t e t  o c h  a l l a  v å r a  a k t i v i t e t e r .  F ö r s t a  d e l e n  a v  s e m i n a r i e t  s ä n d e s  p å  w e b b e n
o c h  d ä r e f t e r  h a d e  v i  e n  w o r k s h o p  m e d  i n b j u d n a  d e l t a g a r e .  

ÖVRIGA UPPDRAG FÖR NMC STYRELSE

MEDVERKAN I SEMINARIER, PANELER, REFERENSGRUPPER, WORKSHOP
2021
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T I L L S A M M A N S

M O T  C A N C E R
H a r  v a r i t  N M C s  m o t t o

s e d a n  b i l d a n d e t  2 0 0 9 .  

M E D I A
N M C  h a r  u n d e r  å r e t

p u b l i c e r a t  f l e r a

d e b a t t a r t i k l a r ,

p r e s s m e d d e l a n d e n  o c h

m e d v e r k a t  i  m e d i a .

M e r p a r t e n  f i n n s  p u b l i c e r a t

p å  h e m s i d a n  o c h  p å  v å r t

M y N e w s D e s k  - k o n t o .  S e

ä v e n  u n d e r  f l e r a  p u n k t e r  i

d e n n a  v e r k s a m h e t s r a p p o r t .  

2015 instiftade NMC utmärkelsen ”Årets

Cancernätverkare” som delas ut på

Världscancerdagen. 

 Utmärkelsen Årets cancernätverkare

2021 tilldelades Dr. Mikael Johansson,

vars engagemang i forskning inspirerar

såväl profession som patienter. Mikael är

verklig eldsjäl som brinner för en bättre

och jämlik cancervård i Sverige. 

Å R E T S

C A N C E R N Ä T V E R K A R E

Facebook, Twitter och Linkedin
För att arbeta snabbt och resurssmart, samt

för att kunna nå ut till så många som möjligt,

har NMC redan från början siktat på att i så

hög grad som möjligt använda sig av internet

och sociala media. Under 2021 genererades

det tusentals träffar. Den största källan var

Twitter med drygt 2000 följare och Facebook

med nära 4500 följare. Nätverket mot cancer

har även Instagramsida och LinkedIn där det

delas information.

www.natverketmotcancer.se
Sedan 2020 har Helena Conning,

styrelseledamot, utvecklat vår webbplats,

layout- och innehållsmässigt, till att bli mer

ändamålsenlig för våra behov. Combined AB

har hjälpt oss med vår digitala närvaro

genom att vara till stöd med sociala medier

och sköta uppdateringar av hemsidan. Mellan

februari 2020 och februari 2021 har antalet

besökare på hemsidan ökat från knappt 2000

till drygt 5000 st.

S O C I A L A  M E D I E R &  W E B B

Ö V R I G  V E R K S A M H E T
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En KRAM i skuggan.  

Solskolans broschyrer finns på vår hemsida och kan lätt kopieras och skrivas ut. Flera

vårdcentraler och hudkliniker har använt våra broschyrer i samband med att de

arrangerat prickmottagning.

Nej tack tobak! 
I Nej Tack Tobak-projektet belyser vi den ökade risken för cancerinsjuknande på

grund av tobak oavsett cancersjukdom. Vi bedriver vårt påverkansarbete i

tobaksfrågor främst genom vårt medlemskap i tankesmedjan Tobaksfakta.

Medlemmar i Tobaksfakta är förutom NMC; Läkare mot tobak, Sjuksköterskor mot

tobak, Tandvård mot tobak, Lärare mot tobak, Psykologer mot tobak, Yrkesföreningar

mot Tobak, Visir, Cancerfonden, A Non Smoking Generation, Riksförbundet SMART,

Astma- och Allergiförbundet, Unga Allergiker, Hjärt- och Lungfonden,

Tobakspreventivt nätverk i landsting och regioner, SMART Ungdom och Hjärt- och

Lungsjukas Riksförbund.

Kost och cancer 
Det är svårt att dra entydiga samband mellan enskilda livsmedel och risken för

cancer, men det pågår hela tiden forskning världen över. Insjuknandet i cancer är

komplext och beror på vad man äter, hur mycket man rör på sig, kroppsvikten,

genetiska faktorer samt livsstil som rökning, alkohol och solning. Man vet dock att

1/3 av all cancer kan förebyggas med hjälp av hälsosamma levnadsvanor. Texten är

skriven av Karin Andersson, leg dietist med masterexamen inom folkhälsa.

Projektledare Mat och Cancer, Dietisternas Riksförbund.

WHO Collaborating Centre for Clinical Health Promotion 
Sedan 2015 deltar Margareta Haag, ordförande NMC, som representant i Advisory

Board för WHO Collaborating Centre /Kliniskt Centrum för Hälsofrämjande Vård för

implementering av evidensbaserad klinisk hälsopromotion med fokus på alkohol och

andra riskfaktorer såsom tobak, droger, övervikt, undernäring, fysisk inaktivitet och

samsjuklighet. Forskningen inom WHO Collaboration Centre for Clinical Health

Promotion,  inriktas på att implementeras inom 18 månader efter publicering.

Advisory Board upplöstes 2019 i avvaktan på WHOs beslut om den fortsatta

verksamheten inom WHO Kliniskt Centrum för Hälsofrämjande Vård beläget i Lund

men återuppstod hösten 2021.  
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Den ofrivillige resenären – en bok om din cancerresa
Boken ger vägledning och stöd för den som drabbats av cancer. Den tar

upp olika prövningar som man kan ställas inför under ”resan”: fysiska,

psykiska, sociala och existentiella prövningar. Den ofrivillige resenären

ger också enkla verktyg som kan användas i kontakt med vården.

Verktygen är till för både den som själv har cancer och för den som är

närstående.  

Närståendeboken 
Fler än 60 000 personer får varje år i Sverige cancer. Det är många, över

en halv miljon, som har eller har haft cancer. Detta förändrar livet, inte

bara för cancerpatienten, utan för alla runt omkring. Alla berörs, familj,

släkt, vänner, arbetskamrater och många flera. 

Idén till Närståendeboken baseras på den tidigare Anhörigboken.

Texterna har reviderats och uppdaterats av en arbetsgrupp inom

Nätverket mot cancer som bestått av bl.a. Maria Hellbom, psykolog och

verksamhetschef för Centrum för cancerrehabilitering, Stockholm med

flera. 

Säker Cancervård
Är jag inte säker som Cancerpatient? Självklart kan du känna dig

trygg med svensk cancervård och vara förvissad om att personalen

arbetar för att ge dig bästa möjliga behandling och omsorg. 

 ”Säker cancervård” vänder sig därför till dig som är eller har varit

patient inom cancervården samt till närstående.  Säker cancervård” är

ett samarbete mellan Nätverket mot cancer, Landstingens Ömsesidiga

Försäkringsbolag och Regionalt Cancercentrum Stockholm Gotland. 

S I D A  1 7

B Ö C K E R  O C H  I N F O R M A T I O N S M A T E R I A L

HTA-broschyren - ”Gör din röst hörd!”
Broschyren finns publicerad på vår hemsida fri att använda för alla

intresserade. 

Texten är skriven av journalisten Margaretha Hägglund och

faktagranskad av Göran Edbom, överläkare Cancercentrum Norrlands

US som tidigare ingått i NMCs Advisory Board. 
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M E D L E M S S K A P

O C H

P A R T N E R S K A P

All.Can Sverige bildades i december 2020 och består

av läkemedelsföretag, professionen och

patientföreningar. Enkäter har genomförts bland

medlemsorganisationernas medlemmar för en

rapport om aktuell cancervård. En Policy för jämlik

vård har sammanställts och NMC har medverkat i

ett webbinarium om delande av data.  

EUPATI Sverige är ett femårigt Allmänna

Arvsfondsprojekt som drivs av Funktionsrätt

Sverige. NMC sitter med i styrgruppen. Utbildning

om läkemedelsinförande ska genomföras för

patienter/patientföreträdare, myndigheter,

akademin och professionen. 

Forska!Sverige
I syfte att bidra till ökad hälsa och välstånd i

Sverige har Nätverket mot cancer och 30 andra

organisationer gått ihop för att samverka under

Forska!Sveriges ledning. Organisationerna, som

representerar akademi, vård, näringsliv,

fackförbund samt patient- och andra

intresseorganisationer (däribland Nätverket mot

cancer), samverkar långsiktigt för att förbättra

förutsättningarna för medicinsk forskning,

företagande och vård i medlemsorganisationen

Agenda för Hälsa och Välstånd. Margareta Haag är

styrelseledamot i Agenda för hälsa och välstånd

sedan april 2021. 

Forum för Health Policy
representerar en bredd av områden inom hälso- och

sjukvården, från patientföreningar, arbetsgivar-

och fackförbund till vårdgivare, myndigheter och

läkemedelsbolag. Som medlem får vi en plattform

att lyfta frågor som är viktiga inom hälsa, sjukvård

och omvårdnad. Samtidigt ges medlemskapet en

möjlighet att i kreativa workshops och informella

träffar möta och föra dialog med personer med

andra perspektiv. Medlemskapet ger oss också

tillgång till Forums nätverk av både nationella och

internationella forskare. Via dessa ges en inblick i

vilken forskning som pågår, både i och utanför

Sverige, inom olika discipliner såsom management,

folkhälsa, ekonomistyrning, informatik och e-

Hälsa. Sammantaget syftar forumet till att vara ett

robust stöd i ett kunskapsbaserat beslutsfattande,

både i medlemmarnas egna organisationer och i

hälso- och sjukvårdspolitiken i stort. NMC

representeras i valberedningen. 

Genomic Medicine Sweden (GMS)
I bred samverkan med sjukvård, akademi och
näringsliv bygger GMS en infrastruktur som
möjliggör förbättrad diagnostik, individanpassade
behandlingsval och forskning inom området
precisionsmedicin. GMS fokuserar till en början på
bred gensekvensering vid bland annat cancer,
sällsynta diagnoser och infektionssjukdomar. NMC
ingår I styrgruppen för GMS och i GMS
Samverkansråd. 

Leading Health Care
har ett partnernätverk med verksamma praktiker
från ett 30-tal organisationer där vi ingår;
myndigheter, beställarorganisationer, utförare,
professionsförbund, patientföreningar,
branschorgan och läkemedelsbolag. Det finns en
uttalad ambition att partnergruppen ska vara
heterogen och inkludera alla delar av sektorn. 

Nollvision cancer – testbed Sweden – är ett
Vinnovaprojekt som syftar till ett liv utan cancer
där aktörerna samverkar för att driva cancerfrågan
framåt och för att Sverige ska bli en ledande Life
science nation. NMC är medlem i styrgruppen och
ansvarar för en arbetsgrupp för patienter och
allmänhet. 

Samverkan 2.0 är en grupp med representanter
från KI/GMS, Biobank Sweden, ATMP Sweden, RCC
Stockholm Gotland, Forum Spetspatienter och NMC
där vi undersöker metoder för patientsamverkan
patient/patientföreträdare – profession – akademi –
näringsliv och samhällets aktörer. 

Tobaksfakta
Nätverket mot cancer är medlem i den oberoende
tankesmedjan Tobaksfakta. Genom Tobaksfakta
arbetar vi för ett rökfritt Sverige.

http://www.natverketmotcancer.se/om-oss/samarbeten-natverk-
och-organisationer/
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LIF-anslutna företag samt Medicintekniska företag:  
AbbVie, Amgen, AstraZeneca, Bayer, Bristol-Myers Squibb,

Immunovia, Ipsen, Janssen, Lilly, Merck, MSD Sverige, Novartis,

Pfizer, Roche, Sanofi och Takeda.

Dagens Medicin - NMC medverkade vid Cancerdagen i oktober

och delade med sig av resultatet från en medlemsenkät om tidig

upptäckt. 

Combined AB stöttar nätverket med projektledning och

kommunikation för att vi på ett mer effektivt sätt ska få ut våra

viktigaste budskap via olika kanaler, hemsida, sociala media m.m.

med hjälp av text, bild, film och rörliga medier. 

Get a Newsletter hjälper till med kommunikationen via digitala

nyhetsbrev.

RMP Media har stöttat i arbete med PR, media och enkäter.

http://www.natverketmotcancer.se/om-oss/samarbeten-foretag/

Organisationer: 
NMC samarbetar med universitet, yrkesprofessioner och

intresseorganisationer i frågor som är av gemensamt intresse. 

Regionala cancercentrum (RCC)
Regionala cancercentrum är en kunskaps- och

utvecklingsorganisation med center i varje hälso- och

sjukvårdsregion i Sverige. RCC ska verka för att landets

cancervård ska bli mer patientfokuserad, jämlik, säker och

effektiv. NMC:s representanter deltar genom sina lokala och

regionala föreningar aktivt i styrelser, ledningsgrupper,

arbetsgrupper och patient- och närståenderåd. 

A Non-Smoking Generation, 1,6 och 2,6 miljonerklubben,

Cancerfonden, Fysioterapeuterna, Kontinet.se, Läkarförbundet,

Sjuksköterskor i Cancervård, SMART och SMART Ungdom,

SWEDPOS, Vårdförbundet och många fler. 

http://www.natverketmotcancer.se/om-natverket-mot-

cancer/samarbeten-natverk-och-organisationer/

S A M A R B E T E N

F Ö R E T A G

O C H  Ö V R I G A
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M a r g a r e t a  H a a g ,  o r d f ö r a n d e  

Å k e  L i n d a h l ,  k a s s ö r  

H e l e n a  C o n n i n g ,  l e d a m o t

J o h n  S t e w a r t ,  l e d a m o t

M a r t i n  P e r s s o n ,  L e d a m o t

J e r k e r  P e r n r u d ,  r e v i s o r  

                            

V E R K S A M H E T S B E R Ä T T E L S E  2 0 2 1

–  S t o c k h o l m  d e n  1 7  m a r s  2 0 2 2  –

L a r s - I n g v a r  J o h a n s s o n ,  v i c e

o r d f ö r a n d e

E w a  C a r l s s o n ,  l e d a m o t     

I n g e l a  P o r s e l a n d ,  l e d a m o t

L e i f  A p p e l g r e n ,  l e d a m o t

                         

Margareta Haag (Mar 24, 2022 23:20 GMT+1)

Margareta Haag
Lars-Ingvar Johansson (Mar 27, 2022 09:54 GMT+2)

Åke Lindahl (Mar 29, 2022 09:15 GMT+2)
Åke Lindahl

Ewa Carlsson (Mar 29, 2022 13:28 GMT+2)
Ewa Carlsson

Ingela Porseland (Mar 29, 2022 13:33 GMT+2)

Leif Appelgren (Mar 29, 2022 13:55 GMT+2)

Persson Martin (Mar 31, 2022 01:43 GMT+2)

John Stewart (Mar 31, 2022 09:43 GMT+2)
John Stewart

Jerker Pernrud (Mar 31, 2022 15:16 GMT+2)
Jerker Pernrud



S I D A  2 2

B I L A G A  -  Å R S R E D O V I S N I N G

Margareta Haag (Mar 24, 2022 23:20 GMT+1)

Margareta Haag


