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ÖVERGRIPANDE VERKSAMHETSPLAN  
2025-2027 

VISION	-	Ett	samhälle	fritt	från	cancer.	

Ett	samhälle	där	alla	erbjuds	samma	möjlighet	till	erbjudande	om	deltagande	i	kliniska	
studier,	prevention,	diagnosticering,	behandling,	vård	och	omsorg,	rehabilitering,	
palliativ	vård	och	social	trygghet	samt	livskvalitet	trots	närvaro	av	cancer.		

ÖVERGRIPANDE	MÅL		

Nätverket	mot	cancer	verkar	för	att	utrota	cancer.	Vi	följer	kontinuerligt	senaste	
utvecklingen	inom	cancerområdet	och	agerar	därefter.		

Tre	prioriterade	frågor:	

1) Tidig	upptäckt	-	upptäckt	av	cancer	i	Stadie	1	

Nätverket	mot	cancer	verkar	för	att	alla	personer	ska	diagnosticeras	i	Stadie	1	oavsett	
diagnos	och	cancerform.	Det	kan	göra	skillnad	mellan	behandling	och	bot,	mellan	ett	liv	
med	cancer	och	ett	liv	efter	cancer,	mellan	liv	och	död.		

Nedanstående	verksamhetsområden	genomförs	genom	kontinuerligt	kunskaps-,	
informations	och	påverkansarbete	i	form	av	debattartiklar,	seminarier,	workshops,	
anordnande	av	Världscancerdagen,	webbinarier,	riksdagsaktiviteter,	deltagande	i	möten	
med	medlemsföreningar,	i	externa	möten	och	representation	i:	

• All.	Can,		
• Eupati	Sverige	och	Europa	
• Cancerfondens	granskningskommitté	för	implementering	av	EU	Beating	Cancer	

Plan	
• Forska!Sverige/Medlemsorganistionen	”Agenda	för	hälsa	och	välstånd”	,		
• Forum	for	Health	Policy	
• Genomic	Medicine	Sweden	styrgrupp	och	samverkansråd	
• GPCC	(Göteborgs	centrum	för	personcentrerad	vård)	personråd	
• Leading	Health	Care	
• Nollvision	cancer	Testbed	Sweden	Precision	Health	Cancer	och	dess	

internationella	nätverk,		
• Tobaksfakta	
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• Regeringens	patientråd	
• Vinnovas/Socialstyrelsens	referensgrupp	för	EU	Beating	Cancer	Plan,för	CCI	

(Comprehensive	Cancer	Infrastructure)	samt	för	ECHoS	(implementation	of	
Cancer	Mission	Hubs),	departement	och	arbetsgrupper	för	utredning	om	kliniska	
prövningar	o.d,	myndigheter	och	intresseorganisationer.	

2) Precisionshälsa	
	
Definition	från	Forska	Sverige	
Fokus	på	implementering	av	precisionshälsa	–	det	ska	komma	alla	patienter	till	del.	
Hinder	behöver	undanröjas.		
	

3) Cancerrehabilitering	
	
Tillgänglig	och	erbjudas	alla	från	utredning	till	palliation.	Canceröverlevares	förmåga	till	
ett	gott	liv	bör	följas	upp	och	utvärderas.		
	

4) Livskvalitet	
	
Vård	och	forskning	ska	utgå	från	patientens	behov	och	livskvalitet	bedömas,	följas	upp	
och	utvärderas	kontinuerligt	under	hela	vårdkedjan	och	under	ett	liv	med	eller	efter	
cancer.	Närstående	ingår.		
	

Förutsättningar	för	att	målen	ska	kunna	uppnås:		

Genom	att	NMC:s	företrädare	inhämtar	tillräcklig	kunskap	för	att	kunna	påverka	

Detta	sker:		

• genom	samarbete	med	vårdgivare	och	professionen,	patient-,	yrkes-	och	
fackförbund,	departement,	myndigheter	och	politiker	samt	akademin	och	andra	
nationella	och	internationella	organisationer	

• genom	att	göra	NMC	tillräckligt	starkt	och	inflytelserikt	för	att	regering,	
departement,	riksdag	och	andra	beslutsfattare	lyssnar	och	agerar	enligt	våra	
rekommendationer	

• genom	att	sprida	kunskap	och	medvetenhet	om	precisionshälsa:	förebyggande,	
prevention,	tidig	upptäckt,	diagnosticering,	behandling,	vård	och	omsorg,	
rehabilitering,	palliativ	vård	och	social	trygghet	samt	forskning.		

• genom	att	anordna	aktiviteter	för	att	föra	ut	NMC:s	budskap.	
• genom	att	arbeta	mer	strategiskt	och	effektivt	genomföra	våra	budskap	
• genom	arbete	för	patient-	och	närståendesamverkan	för	bättre	forskning	och	

hälso-	och	sjukvård,	Samverkan	samt	patientmedverkan	och	patientinvolvering	i	
kliniska	studier,	forskning,	innovation	och	utveckling	av	hälso-	och	sjukvården.	
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OMRÅDE?	-	HUR?	-	MÄTA	
	

HÄLSO-	OCH	SJUKVÅRD	
	

• Skapa	en	intressepolitisk	plattform	
• Inspirera	medlemmar	genom	att	sprida	bra	exempel	
	
Patientsäkerhet	 	
	

• Verka	för	att	en	patienträttighetslag	införs	
• Verka	för	en	patientsäker	vård	och	rehabilitering	
• Verka	för	implementering	av	patientlagen	
• Verka	för	en	infrastruktur	för	patient-	och	närståendesamverkan	

	
Nationell	cancerstrategi/RCC	
	

• Granska	och	medverka	för	implementering	av	EU	Cancer	Plan:	
• Närsjukvård,	primärvårdens	och	kommunala	uppdrag	för	ett	hälsosamt	

liv,	prevention,	diagnosticering,	cancervård,	rehabilitering	och	palliativ	
vård	

• Närsjukvård,	primärvårdens	och	kommunala	omsorgens	uppdrag	för	
prevention,	cancervård,	rehabilitering	och	palliativ	vård	

• Verka	för	(nationella	och	internationella)	kliniska	prövningar,	studier	och	
forskning	med	patienter	som	partner	

• Granska och driva frågan om en nationell cancerstrategi från utredning till 
palliation samt tidig upptäckt i Stadie 1 

• Individanpassad	personcentrerad	diagnostik	och	behandling	
• Samarbete	med	Testbed	Sweden	Precision	Health	Cancer	

	
Prevention	

	
• Screening	och	vaccination	–	EU:s	rekommendationer	
• Utrota	cancerdiagnoser	
• Verka	för	spridning	av	kunskap	och	kännedom	om	metoder	för	prevention	

och	hälsosamma	levnadsvanor.	
	

Forskning	
	

• Samarbete	All.Can,	Cancerfonden,	CCI,	ECHoS,	EUPATI,	Forska!Sverige,	
GMS,	GPCC,	Lif,	Swedish	Med	Tech,	WHO,	EU-	och	internationellt	

• Verka	för	ökad	patientsamverkan	i	kliniska	studier	och	i	forskning	från	
planering,	genomförande,	publicering	och	utvärdering	

• Samarbeta	i	forskningsprojekt		
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Rehabilitering/hjälpmedel	 	
	

• Samarbeta	med	Swedish	Med	Tech,	Granska,	utveckla	stöd	till	patienter	
och	närstående	

• Informera,	påverka	i	grupper	och	organisationer		
• Samarbeta	med	tillverkare,	representanter	och	utprovare	
• Verka	för	en	utökad	digital	rehabilitering	
• Medverka	i	Nollvision	cancer	
• Medverka	i	nationell	och	internationell	forskning/innovation	
• Verka	för	nationella	riktlinjer	och	vårdprogam	
• Verka	för	jämlik	nationell	tillgång	och	kostnader	

	
	
EKONOMI/ORGANISATION	-	INFORMATION/KOMMUNIKATION	
	

• Erkännande	av	NMC	som	samverkansorganisation	och	uppfylla	kraven	för	att	
erhålla	statligt	stöd	

• Samarbete	med	samarbetspartner	inom	ramen	för	LIF	etik	och	regelsystem	samt	
branschorganisationen	för	medicinteknik	

• Tillhandahålla	hemsida,	FB	,	Linkedin	och	utveckla	hemsidan	
• Stödja	organisationsbildning	för	diagnoser	som	inte	har	egna	

patientorganisationer	
• Informera	om	NMC:s	och	medlemsorganisationernas	verksamheter	via	

hemsidan,	FB	och	samt	Nyhetsbrev	
• Bistå	medlemmar	med	rådgivning	
• Ta	fram	en	Cancerrapport	varje	år	

	
	

AKTIVITETER	
• Världscancerdagen	den	4	februari	
• Almedalen	
• Tidig	Upptäckt	
• Precisionshälsa	
• Cancerrehabilitering	
• EU	Cancer	Plan	–	lyfta,	granska	och	främja	implementering	
• Patient-	och	närståendesamverkan	för	bättre	forskning	och	hälso-	och	sjukvård	
	

MÄTA	
	
• Mäta,	följa	upp	och	utvärdera	aktiviteterna.		

	
	
	
	
Ordförandemötet	uppdaterade	verksamhetsplanen	för	2025-2027	och	beslutade	att	den	
ska	anses	som	en	övergripande	plan	som	styrelsen	kan	justera	vid	behov	


