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Godkänd av alla styrelseledamöter utom Martin Persson 

Nätverket mot cancer 

Verksamhetsrapport 2025 

Inledning  

Nätverket mot cancer (NMC) är en nationell ideell paraplyorganisation för 

cancerprofilerade patient- och närståendeföreningar i Sverige. 

Organisationen företräder ett brett patientperspektiv och arbetar 

intressepolitiskt för att förbättra cancervården, stärka patienters rättigheter 

och bidra till en mer jämlik vård i hela landet. 

Under 2025 har NMC fortsatt sitt arbete genom opinionsbildning, projekt, 

nationell och internationell samverkan samt genom dialog med politiker, 

myndigheter och vårdens aktörer. Organisationens arbete utgår från fem 

centrala prioriterade områden: 

• cancerprevention 

• tidig upptäckt 

• jämlik och tillgänglig cancervård 

• rehabilitering och livskvalitet 

• stärkt patient- och närståendesamverkan i forskning och vård 

Denna sammanfattning visar de viktigaste resultaten och aktiviteterna under 

verksamhetsåret. 

 

Årets viktigaste aktiviteter 

Världscancerdagen 2025 – nationellt forum för 

jämlik cancervård 

Den 4 februari arrangerade Nätverket mot cancer sitt årliga evenemang i 

samband med Världscancerdagen. Evenemanget genomfördes som ett 
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hybridseminarium med deltagare både på plats i Stockholm och digitalt via 

livestream. 

Årets tema var Bättre livskvalitet genom kunskapsutveckling och patient- 

och närståendesamverkan. Programmet samlade representanter från politik, 

myndigheter, forskning, hälso- och sjukvård samt patientorganisationer för 

dialog kring hur cancervården kan utvecklas med patientens behov i centrum. 

Inför Världscancerdagen arrangerades tre digitala frukostsamtal med fokus 

på: 

• tidig upptäckt av cancer – från prevention till precision 

• från bör till ska 

• från objekt till subjekt (personcentrerad vård) 

Totalt anmälde sig 696 personer till frukostsamtalen, varav cirka 300 deltog.  

Själva Världscancerdagen genomfördes som ett hybridmöte med 

• 155 deltagare på plats 

• 85 digitala deltagare.  

Evenemanget samlade beslutsfattare, professionsrepresentanter, forskare, 

patientföreträdare och representanter från industrin. Sjukvårdsminister Acko 

Ankarberg Johansson inledde konferensen.  

I samband med arrangemanget delades även hedersutmärkelsen Årets 

Cancernätverkare ut till Mef Nilbert för hennes långvariga arbete med 

utveckling av svensk cancervård och uppdraget att ta fram en reviderad 

nationell cancerstrategi. Årets cancernätverkare utses till en person eller 

organisation som genom sitt arbete bidragit till att stärka patienters inflytande 

och förbättra cancervården. 

I anslutning till arrangemanget uppdaterades även NMC:s Cancerrapport 

2025, som överlämnades till regeringen och riksdagens socialutskott. 

Rapporten innehöll konkreta förslag för: 

• Strukturerad patient- och närståendesamverkan 

• Stärkt primärvård och tidig upptäckt 

• Jämlik tillgång till precisionsmedicin 
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• Integrerad cancerrehabilitering 

• Systematisk uppföljning av patientlagen 

• Stärkt stöd till anhöriga/närstående 

• Standardiserad mätning av livskvalitet. 

 

Almedalen 2025 

Nätverket mot cancer deltog i Cancer Mission Day 26 juni och arrangerade 

seminariet:  

“Patientlagen 10 år – dags att gå från ord till handling för en verkligt 

personcentrerad vård” 

Seminarierna under Cancer Mission Day där NMC medverkade fokuserade 

på: 

• EUs cancerplan och patientens livskvalitet 

• den uppdaterade nationella cancerstrategin  

 Seminariet samlade företrädare från regering, regionledning, profession, 

akademi, industri och patienter. Seminariet genomfördes med stöd av 13 

företag.  

Genom medverkan i Almedalen bidrog NMC till att lyfta implementering 

av förslaget till uppdatering av den nationella cancerstrategin, patientlagen 

och EU Beating Cancer Plan i den politiska dialogen.  

 

Påverkansarbete för bättre cancervård 
Under året har NMC bedrivit ett aktivt intressepolitiskt arbete för att stärka 

patientperspektivet i svensk cancervård. Organisationen har särskilt verkat 

för: 

• starkare genomslag för patientfrågor i lagstiftningen  

• nationell samordning av cancervården 

• jämlik tillgång till diagnostik, behandling och rehabilitering 
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• strukturerad patientsamverkan i forskning och utveckling 

• ökat fokus på prevention och tidig diagnostik. 

NMC har även deltagit i dialoger och referensgrupper kopplade till 

uppdateringen av den nationella cancerstrategin. 

 

Medverkan i nationella utvecklingsprojekt och 

innovation 
Nätverket mot cancer deltar i flera större utvecklingsprojekt inom 

precisionsmedicin, forskning och patientsamverkan. 

Genomic Medicine Sweden (GMS) 

NMC representeras i styrgruppen och i dess Samverkansråd för utveckling av 

precisionsmedicin i Sverige. Samverkansrådet tar fram webbinarier och 

informationsmaterial för spridning och kunskap till civilsamhället, patienter och 

hälso- och sjukvårdspersonal.  

Testbed Sweden Precision Health Cancer  

Inom detta Vinnovafinansierade projekt arbetar NMC för att säkerställa att 

patientperspektivet integreras i utvecklingen av precisionsmedicin och 

kliniska studier. Organisationen ansvarar för frågor som rör patienter, 

patientföreträdare och samhällsperspektiv. En nationell plattformsstudie 

(FOCU.SE) utvecklas med patientsamverkan från design till genomförande.  

NMC har medverkat i arbetet inom EU-projektet ECHoS för att skissa på 

syfte och verksamhet för nationella cancer mission hubs. 

Samka! – patient- och närståendesamverkan 

Vinnovaprojektet Samka! har haft fokus på hur genuin patient- och 

närståendesamverkan kan utvecklas inom forskning och hälso- och sjukvård. 

Resultaten har presenterats nationellt och internationellt och bidrar till ökad 

kunskap om hur patientperspektivet kan integreras i utvecklingsarbete. 

Projektet avslutades i maj med en konferens med deltagande av 
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sjukvårdsministern, generaldirektören för Socialstyrelsen, föreståndaren vid 

Göteborgs centrum för personcentrerad vård och representanter för 

Läkemedelsverket och Uppsala universitet. 

 

Nationell representation och påverkan 
NMC har under året varit representerat i 

• Regeringens patientråd 

• Regeringskansliets referensgrupp för en digital infrastruktur 

• Socialstyrelsens expertkommitté för en infrastruktur i Sverige  

enligt EUnetCCC 

• Socialstyrelsens/Vinnovas expertkommitté för EUs Beating Cancer 

Plan 

• Socialstyrelsens arbetsgrupp för patientsäkerhet 

• Socialstyrelsens arbetsgrupp för nationell strategi för sällsynta 

diagnoser. 

SKR 

• NT-rådets patientråd 

• Projektet värdig vård 

NMC samarbetar med ett stort antal organisationer och forskningsprojekt i 

Sverige, bland annat i: 

• All.Can Sverige  

• Cancerfondens Oberoende granskningsgrupp för genomförandet av EUs 

cancerplan 

• Eupati Sverige 

• Forska!Sverige – Agenda för hälsa och välstånd 

• Forum för Health Policy 

• GPCC (Göteborgs Centrum för personcentrerad vård) 

• Leading Health Care 

• Regionala Cancercentrum (RCC i samverkan) 

• Sahlgrenska Universitetssjukhusets strategiska råd 

 

Internationellt arbete: 
NMC är aktiv medlem i 
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• All Can International 

• Cancer Patients Europe (CPE) 

• EU-CIP (Cancer Information Portal) där NMC är Co-lead för patienter 

och civilsamhälle med Skånes Universitetssjukhus för utveckling av en 

europeisk cancerinformationsportal för patienter. Projektet ska vara klart 

2029.  

• EUPATI Europa 

• OECI (Organisation of European Cancer Institutes) där NMC ingår i 

Working Group for patients och arbetar för att ta fram en utbildning för 

patientföreträdare, forskare och profession för en genuin 

patientsamverkan 

 

Under 2025 medverkade NMC bland annat vid kongresserna 

• ESMO i Berlin 

• BBMRI-ERIC i Bilbao 

• EU-samråd kring EHDS och HTA 

 

NMC är medlem i Advisory Board för  

AMB@R, ett EU-projekt för digital rehabilitering för Baltiska staterna och 

Skåne 

PROMISE, ett projekt för utveckling av precisionshälsa, diagnostik och 

behandlingsmetoder. 

 

 

Kommunikation och synlighet 

NMC har under året publicerat debattartiklar, deltagit i rundabordssamtal och 

seminarier samt medverkat i nationella vård- och forskningskonferenser. 

Sociala medier 2025: 

• Facebook: 6 200 följare (räckvidd 385 500) 

• LinkedIn: 1 098 följare 

• Instagram: 782 följare 

Digitala kanaler används strategiskt inför Världscancerdagen och Almedalen. 

NMC:s hemsida uppdateras kontinuerligt.  

NMC har via sin hemsida möjlighet sprida sina informationsbroschyrer:  
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• Den ofrivillige resenären 

• Närståendehandboken 

• Immunterapi 

• Patientsäkerhet.  

NMC skickar medlemsbrev kontinuerligt till medlemsorganisationer och till 

stödmedlemmar. 

NMC skickar kontintuerligt Nyhetsbrev till samtliga personer/organisationer 

som prenumerar på Nyhetsbrevet.  

 

 

Organisation och ekonomi 

• 9 protokollförda styrelsemöten 

• Stämma 28 maj med val av styrelse, revisorer och valberedning. 

Fram till och med stämman utgjordes NMC av följande förtroendevalda: 

Margareta Haag, ordförande 

Lars-Ingvar Johansson, vice ordförande 

Åke Lindahl, kassör 

Anne Västgård, sekreterare 

Övriga ledamöter: 

Johanna Faijersson 

Ulrika Jörgensen 

Malin Rennermalm 

John Stewart 

 

Revisor: 

Jerker Pernrud 

Håkan Rudefors 

Revisorssuppleant: 

Mats Eriksson 

 

Valberedning: 

Anne Carlsson 

Helena Conning 
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Leine Persson Johansson 

 

• Extra stämman i november beslutade om auktoriserad revisor från 2026 

• För första gången sedan bildandet har extern administrativ resurs (5 

tim/vecka) kunnat anlitas 

Verksamheten finansieras huvudsakligen genom projektmedel, samarbeten och 

gåvor. 

Samtliga styrelseledamöter arbetar ideellt. 

 

Sammanfattande bedömning 

Under 2025 har Nätverket mot cancer fortsatt att vara en tydlig nationell, 

europeisk och internationell röst för patientperspektivet i cancervårdens 

utveckling. 

Organisationen har: 

• stärkt patient- och närståendesamverkan i forskning och policy 

• påverkat uppdatering av nationell cancerstrategi och EU-implementering 

• bidragit till utvecklingen av precisionsmedicin och kliniska studier 

• lyft behovet av jämlik vård i ett system med 21 regioner 

• drivit frågan om implementering av patientlagen 

• verkat för tidig upptäckt och livskvalitet för alla cancerberörda 

Nätverket mot cancer verkar för att alla cancerberörda – oavsett diagnos eller 

bostadsort – ska ha tillgång till en kunskapsbaserad, jämlik och personcentrerad 

cancervård. 

Tillsammans mot cancer har varit NMCs ledord sedan bildandet.  

 

Vid stämman 2025 valdes följande förtroendevalda på två år: 

Margareta Haag, ordförande 

Marianne Olsson, vice ordförande 

Lars-Ingvar Johansson, kassör 

Elisabet Olander, sekreterare 

Gunilla Gunnarsson, ledamot 
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Per Johansson, ledamot 

Ulrika Jörgensen, ledamot 

Martin Persson, ledamot 

John Stewart, ledamot 

 

Revisorer 

Jan Ericsson, revisor 

Charlotte Bygdemo Toytziadiris, revisorsersättare 

 

Valberedningen 

Anne Carlsson, sammankallande 

Helena Conning 

Leine Persson Johansson 

 

 

 

Nationella medlemsföreningar 2025 

Barncancerfonden 

Blodcancerförbundet 

Cancerkompisar 

Gyncancerförbundet 

ILCO Tarm- och stomiförbundet 

Lungcancerföreningen 

Njurcancerföreningen 

Nätverket mot gynekologisk cancer 

Cancerföreningen Palema 

Sarkomföreningen 

Svenska Ödemförbundet 

 

Regionala medlemsföreningar 

Bröstcancerföreningen Johanna, Göteborg 

Kraftens Hus Sjuhärad 

 

 

Samarbete med externa företag 2025 

Under 2025 har NMC samarbetat med externa företag för anordnande av 
Världscancerdagen och seminarium I Almedalen. Lif (De forskande 
läkemedelsföretagen) anger I sina etiska regelverk samarbetet mellan 
patientorganisationer och läkemedelsföretag. NMC samarbetade med 
följande företag 2025: 

• Abbvie 
• Amgen 
• Astellas Pharma 
• Astra Zeneca 
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• Bayer 
• BeiGene 
• Bristol Mayer Squibb (BMS) 
• Daiichi-Sankyo 
• GSK 
• Ipsen 
• Johnson § Johnson 
• MSD Sverige 
• Novartis 
• Pfizer 
• Regeneron 
• Roche 
• Takeda  

 

Stockholm 27 mars 2026 

 

Margareta Haag    Marianne Olsson 

 

 

 

Lars-Ingvar Johansson   Elisabet Olander 

 

 

 

Gunilla Gunnarsson    Per Johansson 

 

 

 

Ulrika Jörgensen    Martin Persson 

 

 

 

John Stewart     Jan Ericsson, revisor 
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